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안녕하세요?
지식 캠퍼스의 명욱입니다.

중국은 현재 세계 2대 경제 국가로
아마 가까운 시일 내로

세계 최대의 경제 대국이 될 것이라고
학자들이 예상합니다.

그런데 우리는 중국과 같은
한자 문화권에 있으면서

중국 음식을 즐기거나
여행은 많이 가는데

의외로 다양한 중국의 술 문화는
많이 즐기지 못하는 듯합니다.

이제 더 많은 중국분과
소통하기 위해서는

중국술도 잘 알아야 하겠죠.

중국술은 정말 나라가 거대하고

지역적 문화가 다른 만큼
종류가 어마어마한데요.

기본적으로 색으로 술을 나눴습니다.

그럼 먼저 한국의 청주나 약주에
해당되는 고급 발효주는 무엇일까요?

바로 중국의 대표적인 발효주
황주입니다.

색이 노란색이라서 황주죠.

보통 짙은 적갈색 등을
띠는 경우가 많습니다.

한국의 발효주인 약주나 청주와
비슷한 분류죠.

쌀농사를 많이 하는 중국의
남쪽 하남 지방에서 발달된 술이고

그래서 주요 원재료도 쌀입니다.

색이 왜 노랗냐.

실은 쌀로 빚은 발효주는
기본적으로 황색을 많이 띱니다.

한국의 전통 청주도
노란색을 가장 많이 띠죠.

일본의 청주인 사케도 미황색을 띱니다.

그런데 우리가 흔히 보는 술은



ëª�ì�±_14-5M MP4 [ì¤�êµ- ëª�ì£¼ëª¨ë�  ê².pdf[2019-11-04 오전 11:25:12]

왜 그리 물처럼 맑냐?

특히 일본 청주, 사케 같은 경우는
탈색작업을 거쳐서 그렇습니다.

그렇지 않다면 미황색을
가지고 있는 것이죠.

더군다나 이 황주는
숙성을 오래 시킵니다.

짧은 것은 몇 개월부터
긴 것은 수십 년을 시키죠.

시간이 가면 갈수록
적황색이 되어 갑니다.

기록에 따르면 기원전 1000년 전부터
이미 만들기 시작했고요.

청나라 때 이르러서는 궁전에서 쓰이며

황제에게 진상할 정도로
좋은 술로 대접받았습니다.

1722년 청나라의 강희제가 죽고
옹정제가 즉위했을 즈음에

황제에게 진상되었다는 기록이 있죠.

중국에서는 쌀, 기장,
흑미, 옥수수, 밀로

황주를 만들어야 한다고
법률로 정하고 있고요.

우리나라에서 판매하는
가장 대표적인 황주는

중국 절강성의 소흥에서 나오는
소흥주인데

주로 찹쌀을 발효해서 만든
단맛이 강한 술입니다.

그런데 우리나라에서
만드는 전통주 중에서

이 황주와 비슷한 술이 있습니다.

역시 찹쌀과 오랜 숙성을 거쳐 만드는
전통 발효주인 한산소곡주입니다.

이 둘의 특징은 장향,
간장 같은 향이 있다는 것인데요.

그럼 한국 사람이 가장 잘 아는
중국술은 뭘까요?

그렇죠. 중국의 소주
바로 백주입니다.
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중국의 전통술 중에서 백주가
가장 유명하고 세계적인 것들이 많죠.

그런데 이름이 왜 백주냐?

희고 투명하다는 뜻이 있어서입니다.

왜 희냐? 왜 투명하냐?

증류를 하면 세상의 모든 술은
다 투명하기 때문입니다.

증류가 뭡니까? 발효주를 끓여서
그 속에 알코올을 기체로 만든 다음에

다시 액화를 시키는 것이지 않습니까?

색을 가지고 있는 것들은 무거워서
증기가 돼서 올라올 수가 없습니다.

그래서 위스키, 코냑 등 세상의 모든
증류주의 시작은 다 투명합니다.

그런데 대부분 오크통에 숙성을 하거나
해서 색이 들어가는 것이죠.

즉, 나무의 색이 들어가는 것입니다.

그렇다면 백주는 뭐냐!

바로 증류한 술 순수의 결정체라고
말씀드릴 수 있을 것 같습니다.

이 백주의 원료는 주로 수수입니다.

다른 말로 수수는 고량이죠.

그래서 이렇게 수수로 만든 증류주를
고량주라고도 합니다.

주로 하북 지방에서
많이 만들고 마시는 술이죠.

강수량이 적고 건조한 지역에서
잘 자라는 수수를 이용한 그런 술입니다.

그렇다면 백주의 종류는
어떻게 될까요?

백주는 주로 향으로 구분을 짓습니다.

구분하는 종류도 굉장히 다양한데

대표적인 것 3가지 향만
말씀 드리겠습니다.

첫 번째, 농향형 술입니다.
농향형 백주죠.

'진할 농'(濃) '향기 향'(香)입니다.
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과실 향이 풍부한 백주죠.
대표적인 것이 수정방입니다.

약 20년 전에 원나라 시절에 쓰였던
양조장이 발견됐는데

그때의 항아리를
아직도 쓰고 있다고 합니다.

50도가 넘는 독한 술이지만
향수와 같은 과실 향을 자랑하죠.

또 하나 이 농향으로 유명한 것이
연태고량주입니다.

실은 연태고량주는 대부분
고량주가 아닙니다.

한자를 보면 ‘옛 고’(古)에
‘양조할 양’(釀)이 들어가 있죠.

수수의 고량과는 한자도 발음도
다른 술입니다.

한자 그대로 읽으면
연태고양주가 됩니다.

여하튼 비교적 저렴한 가격의
농향형 백주입니다.

두 번째 향이 뭐냐!
장향형입니다.

숙성을 오래 하면 장향,
간장 향 같은 그런 향이 나오는 술이죠.

8번 발효시킨 술법으로
양조를 시작하여 7번에 걸쳐 증류하고

몇 차례에 나눠서 술을 얻어내면서

술을 장기간 저장하면
최종적인 술을 얻게 되죠.

이 술맛은 고릿고랏함이 좀 살아있는데

맛이 홍어를 정말 잘 삭힌 듯한
그런 느낌이 있습니다.

그래서 좋은 장향형 백주는
중국 최고 명주 반열에 오릅니다.

대표적인 것이 중국의 국주라고 불리는
명주 ‘마오타이’입니다.

귀주성에서 나오는 술로
중국 공산당이

국민당하고 싸우면서
끝까지 버틸 수 있었는데
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당시 이 술을 마시고
결의를 맺었다고 합니다.

그리고 치료제에도 쓰이기도 했고요.

그래서 지금의 중국 공산당 입장에서는
소울이 담긴 술이라고 할 수 있습니다.

마지막으로 바로 청향형입니다.

말 그대로 맑다는 뜻이죠.

불순물을 섞지 않고
굉장히 깨끗한 것을 추구하고

앞서 설명한 장향이나 농향에 비해
향미는 무척 적은 편입니다.

재료로는 수수와 보리,
완두콩을 사용하죠.

우리나라에서는 대표적으로 중국집에
가장 많았던 술 '이과두주'가 있습니다.

여기서 이과는 ‘두 번째 솥’이란 뜻이고
같은 한자를 쓰는 것이 바로 훠궈죠.

훠궈의 궈는 ‘솥 과’(鍋)입니다.

이 이과두주는 장향 및 농향에 비해
가장 저렴한 술이기도 합니다.

우리나라 희석식 소주처럼
나오는 것이 있어서

이왕이면 우란산 이과두주나

홍성 이과두주를 마시는 것이
좀 더 확실합니다.

참고로 청향형인 이과두주도
숙성을 하는데

저는 일반 이과두주와 다른
15년 숙성을 같이 마셔봤습니다.

정말 그 맛이 확연히 다르더라고요.

15년산과 일반 이과두주를
비교해 보시면 무척 재밌을 듯합니다.

그럼 우리가 보통 말하는
중국술의 대명사 ‘빼갈’은 무엇일까요?

오래된 백주 중 '노백건'을
'빠이간'이라고 부르는데

베이징식 얼화된 발음으로
'빠이걸'이라고 불렀습니다.
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이 빠이걸이란 발음이 한국에 들어와
'빼갈'로 변형됐다고 추정됩니다.

참고로 노백건이란 술은
하북 지역의 빼어난 청향형 백주인데

백주를 이르는 다른 말로도 사용됩니다.

그렇다면 막걸리와 비슷한
중국술은 뭐가 있을까요?

네, 바로 미주입니다.

'쌀 미'(米)에 '술 주'(酒)자죠.
말 그대로 쌀 술입니다.

우리나라 막걸리나 동동주와
같은 느낌의 술이죠.

전국 판매보다는 주로 각 지역에서
마시는 술이라고 볼 수 있는데

우리나라 막걸리보다는 좀 더
알코올 도수가 높은 것이 많습니다.

참고로 중국에도 홍주가 있는데
혹시 무슨 술인지 감이 오실까요?

붉은 술. 네, 와인입니다.

중국에서는 홍주는 보통 와인을 뜻하죠.

참고로 중국에서는 그 어느 술도
차갑게 마시지 않습니다.

백주나 황주, 미주도 모두
상온에서 많이 마시죠.

이번에 소개할 술은 문배주입니다.

우리가 이번에 중국술을 소개했죠.

중국술 하면 대표적인 것이
바로 고량주입니다.

그 고량이 뭐냐? 수수죠.

그런데 우리나라에도 수수로 만드는
술이 있습니다.

뭐냐? 가장 대표적인 것이
바로 이 ‘문배주’입니다.

그래서 중국의 백주와 가장 비슷한
느낌을 준다고 하는 것이 이 문배주죠.

문배주란 이름은 이름 그대로 소주인데

문배, 배의 향이 난다고 해서
문배주라는 이름이 붙여져 있고요.
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특히 이번에 남북정상회담 때
건배주로 사용되기도 했습니다.

수수가 굉장히
건조한 지역에서 잘 자라죠.

그러다 보니까 드시면
살짝 광활하고 건조한

이런 중국의 만주 벌판이라든지,

또 개마고원 이런 곳이
약간 떠오르는 느낌도 있습니다.

꼭 한번 즐겨보시고요

도수가 40도인데 25도도 있고
더 낮은 것도 있습니다.

여기에는 탄산이나
언더락 같은 것을 해서 드시면

더욱더 좋지 않을까 합니다.

꼭 한번 중국의 고량주와
비교를 한번 해 보십시오.

마치기 전에 중국 명주에 대해
알고 넘어가면 좋을 듯한데요.

중국에는 8대 명주, 17대 명주
이런 것들이 있습니다.

이게 뭐냐 하면 국가에서
진행하는 술 콘테스트,

중국 한자로 전국평주회에서
수상한 술입니다.

제1회 대회인 1952년
베이징 대회를 시작으로

당시에는 백주 4종이 선정되었고요.

1963년도에 열린 2회 대회에서는
백주 8종이, 1984년도에는 백주 13종이

그리고 1989년도에 열린 마지막
5회 대회에는 백주 17종이 선정되죠.

그 이후로 이 대회는
열리지 않고 있습니다.

그래서 지금 백주 17종이
명주로는 끝입니다.

정말 유명한 백주 마오타이,
우량예 등은 정말 유사품이 많으니

조심해서 구매하셔야 되고요.
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모두 문화재로도 지정되어 있죠.

또 하나 흥미로운 것은 우리나라는

술을 빚는 사람을
무형문화재라고 칭하는데요.

이곳은 반대로 술을
무형문화재로 지정한다고 합니다.

참고로 왜 1989년도 이후에 대회를
열지 않느냐라는 부분에 있어서는

여러 가지 추측이 있는데요.

한번 나가서 수상을 하면
그 술이 너무나도 유명해지기 때문에

보이지 않는 암투가 세서
일부러 열지 않는다는 이야기가 있습니다.

자, 오늘 정말 간단히
중국의 술 종류를 말씀드렸는데요.

우리가 잘 몰라서 단순해 보이던
중국술 정말 무궁무진합니다.

이제까지 중국술 종류는
한두 종류만 드셔보셨다면

앞으로는 황주, 백주

백주 중에서도
농향, 장향, 청향 등

다양한 술을 맛보시기를 기대합니다.

자, 어디서 마셔야 될지 모르신다면

인터넷에서 백주 바 또는
백주 맛집 등으로 검색하시면

아마 다양하게 나오지 않을까 합니다.

그럼 다음 시간에 또 뵙겠습니다.
고맙습니다.
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