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WEBVTT

00:00:34.101 --> 00:00:35.328
안녕하세요?

00:00:35.353 --> 00:00:39.449
지식 캠퍼스를 통해서 색채의
숨겨진 이야기를 전해 드리는

00:00:39.474 --> 00:00:41.031
김민신입니다.

00:00:41.718 --> 00:00:46.539
무더운 여름날 여러분은
이 2개의 음료수 중에서

00:00:46.564 --> 00:00:49.292
어떤 것을 선택하시겠습니까?

00:00:50.018 --> 00:00:52.945
톡 쏘는 짜릿한 코카콜라냐

00:00:52.970 --> 00:00:57.437
아니면 시원하게 몸을 이완시켜주는
포카리스웨트냐?

00:00:57.462 --> 00:00:59.188
짜장이냐, 짬뽕이냐

00:00:59.213 --> 00:01:03.333
그것이 문제로다와 같은
고민이 되시나요?

00:01:04.276 --> 00:01:07.525
저는 포카리스웨트를 선택했습니다.

00:01:08.164 --> 00:01:11.907
이 포카리스웨트는 파랑과
흰색 글씨를 통해서

00:01:11.932 --> 00:01:14.641
갈증을 해소해 주는 이온 음료라는

00:01:14.666 --> 00:01:17.263
아주 시원한 이미지를
보여주고 있는데요.

00:01:17.570 --> 00:01:22.142
여기에 쓰인 파란색은
차가운 스펙트럼에 속해 있어서

00:01:22.186 --> 00:01:25.835
기본적으로 차가운 이미지를
주고 있습니다.

00:01:27.140 --> 00:01:30.357
우리가 파랑을 차갑게 느끼는 이유는

00:01:30.382 --> 00:01:36.210
추울 때 우리의 피부와 입술이
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파랗게 느껴지기 때문인데요.

00:01:36.866 --> 00:01:41.682
파랑을 사용하면 더운 곳에서는
시원한 느낌을 줄 수 있지만

00:01:41.707 --> 00:01:47.014
노랑이나 분홍으로 꾸민 방보다는
냉기가 느껴지는 것과 같습니다.

00:01:47.880 --> 00:01:51.212
이렇게 차갑다는 이미지를 주는 파랑은

00:01:51.237 --> 00:01:54.591
식료품 포장으로 많이
이용이 되고 있는데요.

00:01:55.051 --> 00:01:59.814
특히 신선하게 유지돼야 하는
우유라든지 유제품에

00:01:59.839 --> 00:02:01.544
많이 사용되고 있습니다.

00:02:03.292 --> 00:02:06.441
우리나라에서는 전통적으로
쪽빛이라고 해서

00:02:06.466 --> 00:02:10.013
청렴, 신의를 상징하는
파랑이 있는데요.

00:02:10.382 --> 00:02:16.202
이 쪽빛의 파랑은 금융기관,
공기관에서 활용도가 높습니다.

00:02:16.691 --> 00:02:21.135
선진국에서는 분류를 선호한다는
조사 결과도 있을 만큼

00:02:21.160 --> 00:02:25.585
파랑은 세계적으로도
선호도가 높은 색상입니다.

00:02:26.726 --> 00:02:31.975
블루가 지닌 긍정적인 힘은
새로운 도전과 자유를 의미하고

00:02:32.000 --> 00:02:35.140
또 희망찬 미래를 지향하는
젊은이들에게는

00:02:35.165 --> 00:02:37.931
비전의 색으로 꼽히고 있습니다.

00:02:38.464 --> 00:02:44.731
지금까지 내용을 종합해 보면
블루는 신뢰와 믿음, 성공과 비전,

00:02:44.756 --> 00:02:46.981
전문성을 의미하는 반면에
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00:02:47.194 --> 00:02:52.138
비현실적이고 무기력하고
우울한 의미도 내포하고 있습니다.

00:02:52.803 --> 00:02:56.183
따라서 고채도의 파랑은
활기를 주지만

00:02:56.208 --> 00:03:01.296
어두운 계열의 파랑은 우울하고
침체된 이미지를 주고 있죠.

00:03:02.257 --> 00:03:08.736
사실 빨강이 지닌 적극적이고 강하고
남성적인 이미지에 비해서

00:03:08.761 --> 00:03:14.304
파랑은 수동적이고 조용한 색으로
여성적인 색으로 여겨 왔습니다.

00:03:14.843 --> 00:03:18.520
상징학에서 파랑은 물을
나타내는데요.

00:03:18.652 --> 00:03:21.942
물 역시 여성을 상징하고 있습니다.

00:03:23.117 --> 00:03:27.509
기독교의 상징 색은 대부분
옷의 색으로 나타나고 있습니다.

00:03:28.136 --> 00:03:33.806
중세의 그림을 보면 예수의 색은
전통적으로 남성의 색인데

00:03:33.831 --> 00:03:35.374
빨강으로 칠하고

00:03:35.399 --> 00:03:39.456
기독교 문화에서 최고의 위치에 있는
여성인 마리아는

00:03:39.481 --> 00:03:42.112
주로 파랑으로 표현하고 있습니다.

00:03:43.098 --> 00:03:46.312
그럼 여러분께서는 파랑,

00:03:46.337 --> 00:03:50.861
파랑색이라고 하면 어떤 감정과
이미지가 떠오르시나요?

00:03:51.512 --> 00:03:56.015
우선 물의 시원한 느낌, 청량감을
느낄 수 있겠죠.

00:03:56.902 --> 00:04:04.522
파랑에는 수동적, 편안함, 차가움,
깨끗함, 조용함, 하늘, 바다,
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00:04:04.547 --> 00:04:11.657
동경, 꿈, 우울함, 사색
이런 단어들과 연관돼 있습니다.

00:04:11.944 --> 00:04:17.022
그리고 평화와 신뢰, 믿음이라는
이미지도 포함되어 있습니다.

00:04:18.097 --> 00:04:22.635
이와 관련해서는 올림픽 오륜기의
파랑을 예로 들 수 있습니다.

00:04:22.706 --> 00:04:27.830
보시다시피 올림픽기는
5개의 원이 겹쳐져 있습니다.

00:04:28.253 --> 00:04:32.049
이것은 5개의 대륙을
상징하고 있는데요.

00:04:32.355 --> 00:04:38.326
왼쪽부터 파란색의 유럽,
노란색의 아시아, 검정색의 아프리카,

00:04:38.351 --> 00:04:42.654
초록색의 오세아니아,
빨간색의 아메리카를 의미합니다.

00:04:42.921 --> 00:04:46.525
이 중에서 유럽은 어디에도
속하지 않는 색,

00:04:46.632 --> 00:04:51.273
이상적인 평화의 색인
파랑으로 표현됐습니다.

00:04:52.589 --> 00:04:55.702
파란색과 관련이 있는 국가가 있죠.

00:04:55.727 --> 00:04:57.491
바로 영국입니다.

00:04:57.609 --> 00:05:02.066
영국에서 파랑은 정절과 신의의
색으로 사용되고 있어서

00:05:02.091 --> 00:05:04.138
영국의 결혼 풍습에 따르면

00:05:04.163 --> 00:05:09.004
오래된 것과 새것 그리고 빌린 것과
파란 것을 혼수 용품으로

00:05:09.029 --> 00:05:10.383
준비하고 있습니다.

00:05:11.195 --> 00:05:15.368
세기의 결혼식이었던 다이애나와
찰스 황태자의 결혼식에서도

00:05:15.569 --> 00:05:17.710
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이 풍습을 지켰는데요.

00:05:18.070 --> 00:05:21.480
파란색의 물청개꽃으로 부케를 만들고

00:05:21.505 --> 00:05:26.363
결혼식 때 낀 반지에도
파란 사파이어가 박혀 있었습니다.

00:05:27.289 --> 00:05:31.597
보석 중에서도 사파이어는
정절을 상징하고 있는데요.

00:05:31.937 --> 00:05:35.288
훼절한 사람이 끼면
광채가 사라진다고 하는

00:05:35.313 --> 00:05:37.613
그런 전설이 있습니다.

00:05:38.624 --> 00:05:44.166
인류는 아주 오래 전부터
햇볕에 잘 바래지 않는 파란색,

00:05:44.191 --> 00:05:46.459
인디고를 사용해 왔습니다.

00:05:47.101 --> 00:05:51.101
인디고블루는 다채롭게
표현이 되고 있는데요.

00:05:51.320 --> 00:05:55.170
인디고 덕분에 파랑은
언제나 가장 사랑받는

00:05:55.195 --> 00:05:57.787
그런 옷의 색상이 되었습니다.

00:05:58.429 --> 00:06:03.588
이집트에서는 미라를 인디고블루로
염색한 천으로 감았고

00:06:03.800 --> 00:06:07.800
또 켈트족은 대청으로
얼굴에 푸른 칠을 하고

00:06:07.825 --> 00:06:12.573
무섭게 변장을 한 뒤에
로마 군대를 겁에 질리게도 했습니다.

00:06:13.316 --> 00:06:15.583
이번에는 중세시대로 가볼까요?

00:06:16.265 --> 00:06:18.871
빨강에 대해서 배웠을 때

00:06:18.896 --> 00:06:23.479
빨강이 중세시대 귀족의
특권이었다고 말씀드렸는데요.

00:06:23.504 --> 00:06:29.201



file:///F/pdf로 변환해야할것들/김민신/김민신 6차시.txt[2019-01-18 오전 10:32:40]

중세시대의 파랑 옷은 빨강과 달리
누구나 다 입을 수 있었습니다.

00:06:29.546 --> 00:06:34.826
하지만 파랑 중에서도 광택이 도는
깨끗한 파란색의 옷은

00:06:34.851 --> 00:06:37.176
귀족만이 입을 수 있었습니다.

00:06:38.065 --> 00:06:44.270
13세기부터 프랑스 왕의 즉위식에서는
순수한 파란색의 망토를 걸쳤고요.

00:06:44.433 --> 00:06:47.905
또 17세기 루이 14세는
파란색 천에

00:06:47.930 --> 00:06:51.930
금실과 은실로 수놓은 옷을
직접 디자인해서 입었는데

00:06:52.168 --> 00:06:58.170
이런 가장 아름다운 파란색을
왕의 파랑이라고 불렀습니다.

00:06:59.276 --> 00:07:03.692
중국에서는 수천 년 전부터
인디고를 사용했습니다.

00:07:04.219 --> 00:07:07.896
중국인 노동자들을
파란 개미로 불렀는데

00:07:07.949 --> 00:07:13.428
남녀가 모두 파란 재킷과
바지를 입고 들일을 했기 때문이죠.

00:07:14.062 --> 00:07:17.526
1850년 바이에른의
리바이 스트라우스는

00:07:17.551 --> 00:07:22.697
금광 노동자와 카우보이를 위한
작업복으로 블루진을 고안합니다.

00:07:23.281 --> 00:07:29.187
블루진이라는 이름은 당시
천연 염색제의 인디고를

00:07:29.212 --> 00:07:33.526
제네바 상인들이 수입한
제네바 상인의 파랑에서 나온 말로

00:07:33.843 --> 00:07:37.843
이 이름이 미국화되면서
블루진스가 된 겁니다.

00:07:38.769 --> 00:07:43.164
그리고 이 블루진은 원래 노동복으로
고안이 되었지만
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00:07:43.203 --> 00:07:46.584
세계적으로 유행하면서
남녀노소 할 것 없이

00:07:46.609 --> 00:07:50.181
모두가 이 블루진을 입게 되는 거죠.

00:07:50.937 --> 00:07:56.316
파란색의 의미는 나라마다 다르고
또 문화마다 차이를 보입니다.

00:07:56.975 --> 00:08:00.647
영국에서 파랑은 멜랑콜리를
가리키는 색이고요.

00:08:00.672 --> 00:08:04.184
I'm blue라고 하면
우울하다는 뜻이죠.

00:08:04.496 --> 00:08:08.819
또 러시아에서 파란 성격의 사람은
부드러운 사람이고

00:08:08.844 --> 00:08:13.696
파란 러시아 남자는
남성 동성애자를 의미합니다.

00:08:14.164 --> 00:08:19.099
그리고 영국의 엘리자베스 여왕 1세는
젊어 보이기 위해서

00:08:19.124 --> 00:08:24.021
하얀 분을 바른 이마 위에
푸른 정맥을 그려 넣었고요.

00:08:24.046 --> 00:08:27.918
중국에서는 경극에서
파란 화장을 통해서

00:08:27.943 --> 00:08:31.660
거칠고 사악한 인물을
표현하기도 했습니다.

00:08:32.230 --> 00:08:36.767
이처럼 파랑은 초월적인 힘을
표현하는 데 사용하기도 했는데요.

00:08:36.792 --> 00:08:42.840
동양의 전통 가옥에서는
신이 자기 집에 찾아온다는 믿음으로

00:08:42.875 --> 00:08:46.875
모든 문과 창틀을 파랗게
칠하기도 했습니다.

00:08:47.367 --> 00:08:51.367
또 동양에서는 파란 하늘은
신적인 대상으로 여기고

00:08:51.392 --> 00:08:56.121
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이 파란 하늘을 우주를 움직이는
힘의 상징이라고도 믿었죠.

00:08:56.765 --> 00:09:00.765
이와 같은 맥락에서
과거 동양의 여인들은

00:09:00.790 --> 00:09:05.129
가족을 부양하는 남편을
하늘이라고 여겼죠.

00:09:05.515 --> 00:09:11.828
그렇다면 일반적으로 파랑은
사람의 마음에 어떤 영향을 줄까요?

00:09:12.859 --> 00:09:16.510
얼굴에 홍조를 띠면
좋은 일이 있는 느낌을 받고

00:09:16.535 --> 00:09:21.887
안색이 푸르스름해 보이면
우리는 안색이 좋지 않다고 말하죠.

00:09:22.703 --> 00:09:27.502
서양에서는 일요일 다음 날인
월요일을 블루 먼데이라고 해서

00:09:27.527 --> 00:09:31.527
휴일 다음날의 울적한 기분을
나타내기도 합니다.

00:09:32.156 --> 00:09:37.822
정신분석학자 프로이드는
파란색은 미주 신경에 영향을 미쳐서

00:09:37.847 --> 00:09:41.318
심리적으로 안정감을 준다고
분석했습니다.

00:09:43.154 --> 00:09:47.735
컬러 테라피 측면에서 볼 때
파란색은 긴장을 풀어주고

00:09:47.760 --> 00:09:50.938
신경을 진정시켜주는 효과를
갖고 있는데요.

00:09:51.531 --> 00:09:56.751
빨강이 너무 지나칠 때
파랑은 해독제로 작용해서

00:09:56.776 --> 00:10:01.302
맥박이 빠르거나 고혈압을 지닌
환자에게 효과가 있다고 합니다.

00:10:02.000 --> 00:10:06.000
또 파랑은 평온함을 촉진시키는
성질이 있기 때문에

00:10:06.025 --> 00:10:10.814
긴장하거나 스트레스,
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두통이 있을 때 파란색을 사용하면

00:10:10.839 --> 00:10:13.211
진정 효과를 볼 수 있다고 합니다.

00:10:14.226 --> 00:10:18.226
오늘은 파란색에 대한
모든 것을 살펴봤습니다.

00:10:18.835 --> 00:10:23.295
갈증을 해소하는 시원한 이미지로만
생각했던 파랑.

00:10:23.914 --> 00:10:29.350
하늘과 바다를 대표하는 파란색에는
평화와 신뢰를 의미하고

00:10:29.375 --> 00:10:32.963
또 청바지로 젊음을 상징했죠.

00:10:33.620 --> 00:10:38.822
산뜻한 기분으로 청바지로 갈아입고
시원하게 한번 달려보면서

00:10:38.847 --> 00:10:43.451
가슴속 답답한 일을 훌훌 털어내는
시간을 한번 가져보시기 바랍니다.

00:10:45.449 --> 00:10:50.092
색채로 알아보는 즐거운 화장 인문학
다음 시간도 기대해 주세요.

00:10:50.117 --> 00:10:51.257
감사합니다.
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