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WEBVTT

00:00:34.013 --> 00:00:35.154
안녕하세요?

00:00:35.179 --> 00:00:38.240
지식 캠퍼스를 통해서
색과 화장에 대한

00:00:38.265 --> 00:00:42.576
다양한 이야기를 전해 드리고 있는
저는 김민신입니다.

00:00:43.601 --> 00:00:48.103
여러분, 혹시 이 오리
기억이 나시나요?

00:00:48.781 --> 00:00:53.670
몇 년 전에 석촌호수에서
사람들의 이목을 집중시켰던

00:00:53.695 --> 00:00:57.381
노란색의 대형 오리 러버덕입니다.

00:00:57.835 --> 00:01:01.836
이 러버덕은 우리가 어린시절에
가지고 놀았던

00:01:01.865 --> 00:01:06.680
추억의 노랑 오리를 대형 고무 오리로
제작한 건데요.

00:01:06.909 --> 00:01:10.591
석촌호수에 방문한 많은 사람들이
이 오리를 보면서

00:01:10.616 --> 00:01:12.935
웃음 지었던 기억이 나네요.

00:01:13.580 --> 00:01:19.868
사실 러버덕은 그동안 프랑스
생나제르 또 네덜란드의 암스테르담,

00:01:19.893 --> 00:01:24.009
일본 오사카, 호주 시드니,
브라질 상파울루 등

00:01:24.034 --> 00:01:26.587
이 14개 도시를 여행한 뒤에

00:01:26.612 --> 00:01:31.213
아시아 투어의 마지막 종착지로
서울에 왔었던 거죠.

00:01:32.258 --> 00:01:35.569
이 러버덕의 작가
플로렌타인 호프만은

00:01:35.594 --> 00:01:38.303
제작 이유를 이렇게 설명했습니다.
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00:01:38.675 --> 00:01:44.826
러버덕은 국경도 경계도 없고
어떠한 정치적 의도도 없다면서

00:01:44.851 --> 00:01:47.658
이것을 보고 있으면
저절로 치유가 되고

00:01:47.683 --> 00:01:51.483
전 세계의 긴장감을
풀어줄 수 있다고 믿는다고요.

00:01:52.188 --> 00:01:55.119
저는 이런 생각을 해 봤어요.

00:01:55.526 --> 00:02:00.729
만약에 그 당시에 오리가
빨강이었다면 어땠을까?

00:02:01.000 --> 00:02:04.800
파란색이었다면 어떤 느낌이었을까
하고 말이죠.

00:02:05.341 --> 00:02:08.737
러버덕은 왜 노란색이어야 했을까요?

00:02:09.038 --> 00:02:11.765
이 노란 오리는 우울한 현실 속에서

00:02:11.790 --> 00:02:15.690
사람들에게 어느 정도 위안과 희망을
주었기 때문이라고

00:02:15.715 --> 00:02:17.565
저는 생각하고 있습니다.

00:02:17.922 --> 00:02:21.569
이처럼 노랑은 희망을 상징하는
색깔이기 때문에

00:02:21.594 --> 00:02:24.620
이 암울한 현실에 다소 실낱같은
빛과도 같은

00:02:24.645 --> 00:02:26.719
그런 느낌을 주고 있습니다.

00:02:27.238 --> 00:02:31.152
그리고 계절 중에서도 봄에 피는
노란색의 개나리꽃은

00:02:31.177 --> 00:02:34.726
희망과 힘을 함께 상징하고
있기도 하죠.

00:02:36.058 --> 00:02:40.312
이 빛의 스펙트럼을 보면
노랑은 굉장히 밝습니다.

00:02:40.693 --> 00:02:43.672
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그래서 따뜻한 색들의
스펙트럼 중에서

00:02:43.697 --> 00:02:46.133
가장 밝은 색이 노랑이고요.

00:02:46.158 --> 00:02:51.401
빨강, 파랑과 마찬가지로
다른 색과 혼합해서 만들 수 없는

00:02:51.426 --> 00:02:52.904
1차 색입니다.

00:02:53.808 --> 00:02:58.432
이 노란색의 밝음은 사람들을
긴장하게 해서 집중하게 만들고

00:02:58.457 --> 00:03:01.303
또 눈에 가장 잘 띄는
그런 색인 거죠.

00:03:01.328 --> 00:03:04.486
여러분, 혹시 그거 아세요?

00:03:04.860 --> 00:03:09.721
하늘에서 밝게 빛나는 태양의 빛은
사실 무색이지만

00:03:09.746 --> 00:03:12.533
우리는 노랑으로 느낀다는 거요.

00:03:13.269 --> 00:03:18.139
해바라기, 자화상으로 유명한
화가 빈센트 반고흐는

00:03:18.164 --> 00:03:21.363
빛을 바라보며 노란색으로
표현을 합니다.

00:03:21.593 --> 00:03:25.875
화가의 눈에도 빛은 노랑으로
비춰졌던 거죠.

00:03:27.047 --> 00:03:31.090
빛의 색은 깨달음이라는 의미로
표현되고 있습니다.

00:03:31.564 --> 00:03:34.508
여러 언어에서 밝음이라는 말은

00:03:34.533 --> 00:03:37.418
영리함과 동일하게
사용이 되고 있고요.

00:03:37.708 --> 00:03:42.476
또 이슬람 세계에서 황금빛 노랑은
지혜를 상징하고 있습니다.

00:03:43.162 --> 00:03:47.906
빨강이 열정을 대표한다면
노랑은 이성을 나타내는
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00:03:47.931 --> 00:03:50.148
머리의 색이라고 할 수 있습니다.

00:03:50.927 --> 00:03:55.617
고대 이집트인이나 마야인들은
노랑을 살아가는 힘을 가진

00:03:55.642 --> 00:03:58.800
태양의 색이라고 해서
숭배하기도 했죠.

00:03:59.083 --> 00:04:02.550
그리고 노랑과 관련된
신화도 있습니다.

00:04:02.956 --> 00:04:05.011
그리스 태양의 신 헬리오스는

00:04:05.036 --> 00:04:07.882
클리티아라는 여인과
사랑에 빠졌습니다.

00:04:08.346 --> 00:04:12.975
그런데 클리티아는 매일같이
사랑 타령만 했죠.

00:04:13.575 --> 00:04:15.464
태양 신이 고민을 합니다.

00:04:15.798 --> 00:04:20.171
할 일도 많은데 계속 이렇게
사랑 노릇만 할 수 없다고 말이죠.

00:04:20.491 --> 00:04:23.745
그래서 어느 날 헤어지기로
결심을 합니다.

00:04:24.383 --> 00:04:27.905
태양의 신 헬리오스는
클리티아와 헤어질 때

00:04:27.930 --> 00:04:31.206
그녀를 해바라기로
변하게 만들었는데요.

00:04:31.269 --> 00:04:35.581
이 해바라기는 그래서 늘
태양 신만을 바라보게 됩니다.

00:04:36.137 --> 00:04:40.835
노란 해바라기는 태양을 쫓아서
방향을 바꾸는 꽃이죠.

00:04:41.143 --> 00:04:44.250
그래서 항상 태양만을 바라보는
해바라기는

00:04:44.275 --> 00:04:47.434
눈 먼 정열을 상징하고 있습니다.
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00:04:48.302 --> 00:04:52.883
고대 그리스인들은 신들이
금발이라고 상상했습니다.

00:04:53.327 --> 00:04:55.676
신의 머리인 금발을 하기 위해서

00:04:55.701 --> 00:05:00.266
사람들은 아테네에서 생산되는
표백 크림을 머리카락에 바르고

00:05:00.291 --> 00:05:04.250
햇볕을 쪼여 금발로
염색을 했다고 하네요.

00:05:05.047 --> 00:05:09.449
미국에서는 금발 여자에 대한 애칭을
골디라고 하고

00:05:09.474 --> 00:05:12.140
또 영국에서는 블론드라고

00:05:12.165 --> 00:05:14.796
아름답다는 의미로
사용하고 있습니다.

00:05:15.630 --> 00:05:18.683
중세 문학에서는 감정의 변화를

00:05:18.708 --> 00:05:21.515
주로 계절의 순환에
비유하기도 하는데요.

00:05:21.676 --> 00:05:26.671
이때 노랑은 섹슈얼리티,
사랑의 결실을 상징하고 있습니다.

00:05:27.932 --> 00:05:30.636
오래된 부활절의 풍습으로

00:05:30.661 --> 00:05:34.972
처녀가 구혼자에게
노란 부활절 계란을 선물하면

00:05:34.997 --> 00:05:38.113
그것은 승낙의 표시를
의미했다고 합니다.

00:05:38.744 --> 00:05:42.078
그리고 서양에서의 노랑은
복식 분야에서

00:05:42.103 --> 00:05:44.227
특별한 의미가 있었습니다.

00:05:45.181 --> 00:05:49.441
중세시대 1445년 함부르크
복식 규정에 따르면

00:05:49.466 --> 00:05:52.762
창녀들은 노랑 머리 수건을
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써야 했고요.

00:05:52.787 --> 00:05:55.965
또 독일의 남부 도시
프라이부르크에서는

00:05:55.990 --> 00:05:59.148
미혼모들에게 노란 모자를
쓰게 하는 등

00:05:59.173 --> 00:06:04.070
노란 의복과 노란 장식은
치욕의 증표였습니다.

00:06:04.998 --> 00:06:09.830
그리고 기독교인이 유대인에게
노랑을 강요해서 입힌 것 또한

00:06:09.855 --> 00:06:12.805
차별적인 의미를 지닌 것이었죠.

00:06:13.400 --> 00:06:17.102
가톨릭 교회에서 성직자들의
옷을 만들 때

00:06:17.127 --> 00:06:21.574
금실로 수를 놓을 수는 있지만
노랑을 써서는 안 되었고요.

00:06:21.599 --> 00:06:26.026
또 노랑은 신앙이 다른 자들을
차별하기 위한 증표로써

00:06:26.051 --> 00:06:27.727
사용이 되었습니다.

00:06:28.831 --> 00:06:33.396
이처럼 노랑은 의복의 색으로는
널리 사용되지 못했는데요.

00:06:33.700 --> 00:06:37.500
적어도 유럽에서는
사랑받지 못했습니다.

00:06:38.100 --> 00:06:40.506
노랑이 정치적인 색으로 쓰일 때는

00:06:40.531 --> 00:06:44.529
배반이라는 뜻의 부정적인 의미를
지니고 있습니다.

00:06:45.260 --> 00:06:49.060
노랑이 배반자의 색이라는
이미지가 된 건

00:06:49.085 --> 00:06:54.725
예술을 배반한 유다의 옷이
칙칙한 노랑으로 그려져 있다는 것과

00:06:54.750 --> 00:06:56.482
또 16세기 스페인에서
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00:06:56.507 --> 00:07:01.576
가톨릭 교회에서 복종하지 않는
사람들을 모두 이단자로 지목해서

00:07:01.601 --> 00:07:06.009
종교 재판에 나갈 때
이 칙칙한 노랑 망토를 입혔다는

00:07:06.034 --> 00:07:09.213
그러한 내용에서
목격할 수 있겠습니다.

00:07:10.199 --> 00:07:14.505
영어로 Yellow는 비겁한이라는
뜻을 갖고 있습니다.

00:07:14.989 --> 00:07:20.404
그리고 프랑스인들은 불안한 웃음을
노란 웃음이라고도 말하고 있습니다.

00:07:20.931 --> 00:07:25.471
프랑스와 러시아에서는 정신병원을
노란집이라고 부르고 있는데요.

00:07:25.496 --> 00:07:31.676
이렇다 보니까 노랑은 배반, 의심,
불신, 광기를 표현하는 색으로도

00:07:31.701 --> 00:07:33.634
사용이 되고 있었네요.

00:07:34.187 --> 00:07:37.987
하지만 아시아에서는
상황이 좀 다릅니다.

00:07:38.450 --> 00:07:39.903
아시아에서의 노랑은

00:07:39.928 --> 00:07:44.259
행복, 명예, 지혜, 조화를
상징하고 있거든요.

00:07:45.063 --> 00:07:47.755
백인들이 흰색을 이상화하는 것처럼

00:07:47.780 --> 00:07:52.208
아시아에서는 노랑을
아름다운 색이라고 생각했습니다.

00:07:53.000 --> 00:07:57.492
특히 중국에서의 노랑은
황제의 권위를 나타내는 색으로

00:07:57.517 --> 00:08:00.810
노랑은 언제나 최고를
뜻하는 색입니다.

00:08:01.604 --> 00:08:07.354
1906년생인 중국의 마지막 황제
푸이의 마지막 비망록에
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00:08:07.379 --> 00:08:09.521
이런 기록이 있습니다.

00:08:10.353 --> 00:08:15.947
어린 시절을 돌아볼 때마다
기억 위로 노란 베일이 드리워진다.

00:08:16.531 --> 00:08:20.331
지붕의 기와도 노랑이고
가마도 노랑이었다.

00:08:20.356 --> 00:08:22.353
방석도 노랑이었다.

00:08:22.667 --> 00:08:27.943
내 옷과 모자의 안감도 노랑이었고
허리띠 역시 노랑이었다.

00:08:28.638 --> 00:08:30.853
그릇과 잔도 노랑이었고

00:08:30.878 --> 00:08:36.975
내 책, 내 방 커튼, 내 주위의
모든 것이 노랑이었다라고요.

00:08:38.353 --> 00:08:42.274
유럽에서는 왕을 위해
빨간 양탄자를 깔지만

00:08:42.299 --> 00:08:46.439
중국에서는 황제를 위해서
노란 양탄자를 깝니다.

00:08:47.260 --> 00:08:51.746
이처럼 중국에서 노랑은
이 재료가 무엇이건 상관없이

00:08:51.771 --> 00:08:54.575
언제나 좋은 색으로
여기고 있었던 거죠.

00:08:55.154 --> 00:08:59.675
그래서 임신한 여자의 배를
노란 유황으로 문지르면

00:08:59.700 --> 00:09:02.995
여자아이인 태아가
남자아이로 바뀐다는

00:09:03.020 --> 00:09:05.710
그런 미신도 있었을 정도입니다.

00:09:06.342 --> 00:09:10.142
여러분, 노랑 하면
어떤 느낌이 드세요?

00:09:10.167 --> 00:09:12.058
어떤 게 떠오르시나요?

00:09:12.387 --> 00:09:17.038
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지금부터는 노랑이 상징하는 것들을
살펴보도록 하겠습니다.

00:09:18.523 --> 00:09:22.668
노랑은 태양, 황금, 빛을
상징합니다.

00:09:23.048 --> 00:09:29.270
특히 아름답고 귀한 가치가 있을 때
노랑은 황금색으로 표현되기도 하죠.

00:09:29.800 --> 00:09:33.600
그래서 권위를 나타낼 때
이 금색인 노랑은

00:09:33.625 --> 00:09:38.274
최고 통치권자인 왕, 왕비에게만
허락이 되는 색이었습니다.

00:09:38.600 --> 00:09:45.053
다시 말해서 노랑은 힘을 과시하는
색이고 계급을 나타내는 색이고

00:09:45.078 --> 00:09:47.238
황제의 색인 거죠.

00:09:48.442 --> 00:09:53.008
시에서 태양을 말할 때
보통 노란 태양이 아니라

00:09:53.033 --> 00:09:55.762
황금빛 태양이라고 운을 띄우죠.

00:09:55.787 --> 00:10:02.032
여러분, 황금빛 태양이라고 할 때
황금빛의 이미지는 어떤 걸까요?

00:10:02.057 --> 00:10:04.297
우울?
명랑?

00:10:05.046 --> 00:10:06.797
바로 명랑입니다.

00:10:07.103 --> 00:10:10.903
이 황금빛 노랑은 쾌활한 이미지를
선사하고 있죠.

00:10:10.995 --> 00:10:14.825
그리고 즐거운 분위기,
괜시리 미소 짓게 만드는

00:10:14.850 --> 00:10:16.465
그런 힘이 있습니다.

00:10:16.600 --> 00:10:20.400
그래서 스마일 운동의 로고 색은
노랑인 거죠.

00:10:21.676 --> 00:10:24.800
지금 여기 2개의 배가
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놓여 있습니다.

00:10:25.184 --> 00:10:28.984
어떤 배가 더 먹음직스러워 보이나요?

00:10:29.350 --> 00:10:34.632
연둣빛 배보다는 이렇게 누렇게 익은
배가 더 잘 익어 보이고

00:10:34.657 --> 00:10:36.305
맛있어 보이는데요.

00:10:36.705 --> 00:10:40.993
이렇게 노랑이 성숙으로 풍부해지면
황금색이 됩니다.

00:10:41.437 --> 00:10:45.237
그래서 노랑은 성숙을
나타내는 색입니다.

00:10:45.575 --> 00:10:50.465
황금 들판, 황금빛 가을의
황금빛 가을은

00:10:50.490 --> 00:10:53.478
성숙의 이미지를 내포하고 있는 거죠.

00:10:54.375 --> 00:10:59.943
노랑은 명도가 높기 때문에
반드시 주목해야 할 교통 표지판은

00:10:59.968 --> 00:11:04.045
노랑 바탕에 검은 글씨를 써서
제작하고 있습니다.

00:11:04.511 --> 00:11:07.599
또 처음에 테니스공은
흰색이었는데요.

00:11:07.624 --> 00:11:09.396
텔레비전 중계를 하면서

00:11:09.421 --> 00:11:13.498
노란색 공이 흰색 공보다
더 잘 보인다는 걸 알고

00:11:13.523 --> 00:11:18.575
윔블던 국제 테니스 대회에서
노란색 공을 사용하기 시작했습니다.

00:11:19.356 --> 00:11:23.706
또 미국에서는 친구나 친척이
전쟁터에 나가면

00:11:23.731 --> 00:11:27.375
나무나 정원 울타리에
노란 리본을 매서

00:11:27.400 --> 00:11:30.763
안전한 귀향을 바라는 마음을
표시했습니다.
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00:11:31.390 --> 00:11:35.411
이런 맥락에서 노랑은
주목성이 뛰어나기 때문에

00:11:35.436 --> 00:11:40.431
국제적으로 경고를 알리는 색으로
널리 사용되고 있어요.

00:11:40.873 --> 00:11:44.975
축구 경기에서 옐로카드는
경고를 알려주는 신호죠.

00:11:45.351 --> 00:11:49.882
그리고 노랑 바탕 위에
검정으로 글씨나 무늬를 넣어서

00:11:49.907 --> 00:11:55.546
독성이라든지 폭발성 있는 물건이라는
그러한 경고를 강조하고 있습니다.

00:11:56.375 --> 00:12:02.401
그렇다면 노랑에는 어떤 감정과
이미지들이 숨어 있을까요?

00:12:03.964 --> 00:12:06.000
노랑의 긍정적인 이미지는

00:12:06.025 --> 00:12:10.546
호기심, 희망, 행복, 동정심으로
표현되고 있습니다.

00:12:11.000 --> 00:12:14.580
하지만 너무 자주 사용하게 되면
가벼워 보이죠.

00:12:15.067 --> 00:12:20.844
유치한 색, 겁쟁이 색, 시기,
질투, 편견이라는 색

00:12:20.869 --> 00:12:24.443
부정적인 감정을
불러일으키기도 합니다.

00:12:25.264 --> 00:12:30.342
정작 나쁜 노랑은 태양의 노랑,
황금빛 노랑이 아니라

00:12:30.367 --> 00:12:33.955
녹색 기운이 도는
그런 노랑이라고 할 수 있는데요.

00:12:33.980 --> 00:12:39.785
순색 노랑은 깨달음의 색이지만
노랑과 검정이 혼합하면

00:12:39.810 --> 00:12:43.993
불순함을 나타내면서
비이성의 색이 되기 때문입니다.

00:12:44.872 --> 00:12:49.911
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사실 노랑은 회색 다음으로
불안정한 색입니다.

00:12:50.492 --> 00:12:56.375
이 회색이 불안한 느낌을 주는 건
흰색도 검정도 아니기 때문인데요.

00:12:56.600 --> 00:12:59.657
반면에 노랑이 불안한 느낌을 주는 건

00:12:59.682 --> 00:13:03.482
다른 색의 영향을 너무 쉽게
받기 때문이라고 할 수 있죠.

00:13:05.263 --> 00:13:09.650
컬러 테라피에서 노랑은 신경계,
심장, 근육을 강화시켜서

00:13:09.675 --> 00:13:12.150
순환 작용을 이끌어 낸다고 합니다.

00:13:12.422 --> 00:13:17.170
따라서 여러분이 일상에서
잠시 탈피하고 싶을 때나

00:13:17.195 --> 00:13:18.693
또 머리가 아플 때는

00:13:18.718 --> 00:13:23.088
옷이나 소지품에 노랑을 써보면
효과가 있을 거예요.

00:13:23.864 --> 00:13:27.664
그리고 노란색의 에너지를
내가 활용하고자 한다면

00:13:27.776 --> 00:13:31.975
햇살에 몸을 맡기고 앉아서
황금빛의 노란 광선을

00:13:32.000 --> 00:13:35.564
온몸으로 흡수하는 것도
좋은 방법이 되겠습니다.

00:13:36.697 --> 00:13:40.759
오늘은 노란색에 대한
모든 것을 살펴봤습니다.

00:13:41.312 --> 00:13:45.681
밝고 따뜻하고 아름다운 색으로만
여겼던 노랑.

00:13:46.052 --> 00:13:52.576
그러나 그 이면에는 시기도 있었고
질투, 불안의 요소도 있었습니다.

00:13:53.155 --> 00:13:56.111
뭐든지 과하면 탈이 나기 마련이죠.

00:13:56.402 --> 00:14:01.345
내 옷차림, 소품 등을
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노란색으로 적절하게 변화시키면

00:14:01.472 --> 00:14:05.734
노랑의 생동감으로 긍정적인 에너지를
받을 수 있습니다.

00:14:06.824 --> 00:14:09.445
색채로 알아보는 즐거운
화장 인문학,

00:14:09.470 --> 00:14:11.457
다음 시간도 기대해 주세요.

00:14:11.482 --> 00:14:12.628
감사합니다.
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