
  

바쁜 출근길 5

 

분 완성~ 

 

퀵 메이크업
WEBVTT

00:00:31.459 --> 00:00:32.473

  

안녕하세요?

00:00:32.573 --> 00:00:36.727

  

오늘은 바쁜 출근길 5

 

분

 

완성 퀵 메이크업에 대해서

00:00:36.827 --> 00:00:39.013

  

알아보도록 하겠습니다.

00:00:47.633 --> 00:00:51.344

 

혹시 아침에 출근 시간에

  

좀 바쁘신가요?

00:00:51.444 --> 00:00:52.117

 

-

 

많이 바쁘죠.

00:00:52.217 --> 00:00:53.026

 

-

 

많이 바쁘세요?

00:00:53.126 --> 00:00:54.384

 

-

 

뭐가 그렇게 바쁘세요?

00:00:54.484 --> 00:00:58.464

 

-

 

우선 최대한 시간을

 

아껴서 계속 더 자고 그냥

00:00:58.564 --> 00:01:01.599

 

세수하고 비비크림 바르고

  

바로 나갈 수 있게.

00:01:01.699 --> 00:01:02.816

 

-

 

그렇군요.

00:01:02.916 --> 00:01:04.576

  

항상 아침은 바쁘다.

00:01:04.676 --> 00:01:06.763

 

어느 정도 이해가 좀

  

되는 것 같아요.

00:01:06.863 --> 00:01:08.280

  

그래서 제가 준비했습니다.

00:01:08.380 --> 00:01:09.566

 

5

 

분 완성 퀵 메이크업.

00:01:09.666 --> 00:01:12.126

 

5

 

분 정도는 투자하실 수 있나요?

00:01:12.226 --> 00:01:12.970

 

-

 

할 수 있어요.

00:01:13.070 --> 00:01:13.718

 

-5

 

분 정도.

00:01:13.818 --> 00:01:18.350

  

아니면 한 5

 

분 일찍

  

일어나는 건 어떨까요?

00:01:18.450 --> 00:01:18.979

 

-

 

괜찮은 것 같아요.

00:01:19.079 --> 00:01:19.750

 

-

 

괜찮은 것 같아요?
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페이지



  

바쁜 출근길 5

 

분 완성~ 

 

퀵 메이크업
00:01:19.850 --> 00:01:20.664

  

알겠습니다.

00:01:20.764 --> 00:01:23.725

  

제가 5

 

분 완성 퀵 메이크업에

  

대해서 알려드릴 건데요.

00:01:23.825 --> 00:01:27.272

 

일단은 피부 메이크업하는데 시간을

00:01:27.372 --> 00:01:29.292

  

줄이시라고 말씀을 드리고 싶어요.

00:01:29.392 --> 00:01:31.675

 

일단 피부 메이크업하는데 공을

  

좀 많이 들일 수 있거든요.

00:01:31.775 --> 00:01:35.895

 

다양한 스킨 케어 라인들을

 

꼼꼼하게 얼굴에 잘 발라줘야 되고

00:01:35.995 --> 00:01:38.701

  

또 눈썹도 그려야죠,

  

아이 메이크업도 해야죠.

00:01:38.801 --> 00:01:40.732

  

볼도 발라죠, 

 

입술도 발라야 되죠.

00:01:40.832 --> 00:01:44.526

 

다양한 메이크업 시간을 줄이면서

 

최대의 효과를 보는 거는

00:01:44.626 --> 00:01:48.893

 

눈 밑에 어두운 부분에 색깔을

  

보정해주는데 있습니다.

00:01:48.993 --> 00:01:52.409

 

일단 얼굴에서 봤을 때 피부

 

메이크업의 시간을 줄이는 가장

00:01:52.509 --> 00:01:56.667

 

좋은 방법 중에 하나는 눈 밑에

 

칙칙한 그런 다크서클이라든지

00:01:56.767 --> 00:02:00.421

 

피부 톤을 보정만 해줌으로서

 

얼굴을 더 깨끗하게

00:02:00.521 --> 00:02:05.051

 

화사하게 보이게 해주는 굉장히 중요한

  

메이크업 팁이 될 것 같아요.

00:02:05.151 --> 00:02:08.337

 

그다음에 간단한 제품이 

  

요즘에 있어요.

00:02:08.437 --> 00:02:12.274

 

쿠션 파운데이션이라든지

  

비비크림, 

 

씨씨 크림 같은.

00:02:12.374 --> 00:02:18.911

 

간편하면서도 자외선 차단도 되는

  

일석이조라고 해야 되나요?

00:02:19.011 --> 00:02:22.714

 

다양한 기능을 하는 제품을

 

하나만 가지고 선택을 하셔서
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바쁜 출근길 5

 

분 완성~ 

 

퀵 메이크업
00:02:22.814 --> 00:02:26.219

 

빠르게 메이크업을 하신다면

 

5

 

분이 아니라 3

 

분 만에도

00:02:26.319 --> 00:02:27.756

  

끝내지 않을까 생각을 합니다.

00:02:27.856 --> 00:02:30.416

 

그래서 제가 다양한

 

메이크업 제품을 가지고

00:02:30.516 --> 00:02:34.297

  

어떻게 하면 쉽고 빨리 5

 

분 안에

 

메이크업을 완성할 수 있는지

00:02:34.397 --> 00:02:36.814

  

메이크업을 해보도록 할게요.

00:02:36.914 --> 00:02:38.860

 

우리 준비되어있는 여성분에게 제가

00:02:38.960 --> 00:02:40.929

  

스킨 케어까지 발라놓은 상태고요.

00:02:41.029 --> 00:02:42.809

 

일단 메이크업

  

시작해보도록 하겠습니다.

00:02:42.909 --> 00:02:46.178

 

처음은 제가 컬러코렉터라는

  

걸 가지고 왔어요.

00:02:46.278 --> 00:02:48.135

 

보시면 노란색과

  

핑크색이 보이는데요.

00:02:48.235 --> 00:02:50.383

 

이걸로 눈 밑에 어두운 다크서틀부터

00:02:50.483 --> 00:02:53.311

 

제가 컬러 톤을

  

보정해보도록 할게요.

00:02:53.411 --> 00:02:56.780

 

이걸 쓰시게 되면 어두운

 

피부톤이 보정이 되면서

00:02:56.880 --> 00:02:59.898

  

아까 말씀드렸지만, 

 

굉장히

 

또 메이크업이 됐든 한

00:02:59.998 --> 00:03:02.779

 

화사한 느낌을 빨리

  

연출하실 수가 있습니다.

00:03:02.879 --> 00:03:06.014

 

필요한 부분에 콩콩콩

  

찍어주시는 거예요.

00:03:06.114 --> 00:03:10.118

 

그다음에 손을 이용해서

 

어두운 부분에

00:03:10.218 --> 00:03:13.119

  

컬러를 보정해주도록 합니다.

00:03:17.761 --> 00:03:20.832

 

톡톡톡 두들기면서 눈은
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바쁜 출근길 5

 

분 완성~ 

 

퀵 메이크업

 

일단 주름이 많고

00:03:20.932 --> 00:03:26.456

 

민감한 부분이기 때문에 사이사이에

 

좀 안 좋아 보이는 텍스쳐로

00:03:26.556 --> 00:03:30.433

 

보여질 수 있기 때문에 손의

  

열을 이용해서 톡톡톡, 

 

꼼꼼하게

00:03:30.533 --> 00:03:34.660

 

두들겨주시면 컬러 톤이 화사하게

  

이렇게 보정이 되고요.

00:03:34.760 --> 00:03:38.397

  

그다음에 짠.

00:03:38.497 --> 00:03:41.101

 

요즘에 많이 쓰고 있는

 

이런 쿠션 형태의

00:03:41.201 --> 00:03:42.907

  

제품을 한번 써보도록 할게요.

00:03:43.007 --> 00:03:47.894

 

전용 퍼프를 이용해서 바르시면

  

되는데 일단 써보신 적 있나요?

00:03:47.994 --> 00:03:49.941

  

되게 간편합니다.

00:03:50.041 --> 00:03:54.780

 

이렇게 누른 상태에서 손끝에

  

묻어나는 게 보이실 거예요.

00:03:54.880 --> 00:03:59.617

 

이렇게 묻어나면 얼굴의 중심

 

부분에서부터 팡팡팡 스피드하게

00:03:59.717 --> 00:04:02.183

 

얼굴 전체적으로 가볍게

  

두들겨주시면 돼요.

00:04:02.283 --> 00:04:06.890

 

일단 자외선 차단제가 들어가 있기

 

때문에 다른 자외선 차단제를 또

00:04:06.990 --> 00:04:09.425

  

덧바르실 필요가 없고요.

00:04:09.525 --> 00:04:14.825

 

중요한 거는 약한 자외선 지수라고

 

할지라도 이건 가지고 다니시면

00:04:14.925 --> 00:04:18.376

 

중간중간에 덧발라주시면

 

간편하게 수정메이크업까지도

00:04:18.476 --> 00:04:20.725

  

완성하실 수 있어요.

00:04:20.825 --> 00:04:26.967

 

이렇게 팡팡팡 두들기면서 얼굴

 

전체적으로 좀 자연스러운

00:04:27.067 --> 00:04:29.078

  

윤기라고 해야 되나요?
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바쁜 출근길 5

 

분 완성~ 

 

퀵 메이크업
00:04:29.178 --> 00:04:32.555

  

스피드하게 생얼을...

00:04:34.020 --> 00:04:38.224

 

아름다운 피부로 연출해줄

  

수가 있습니다.

00:04:38.324 --> 00:04:41.076

  

이렇게 발라주고요.

00:04:41.176 --> 00:04:44.819

 

그다음에 시간이 그렇게

 

오래 걸리지 않았는데

00:04:44.919 --> 00:04:46.047

  

반쪽이 정리가 됐죠?

00:04:46.147 --> 00:04:48.649

 

하나의 팁을 알려드린다면

 

퍼프로 눌렀을 때

00:04:48.749 --> 00:04:52.116

 

손가락 끝에 힘으로만 눌러지기

  

때문에 이 끝에만 묻어요.

00:04:52.216 --> 00:04:56.443

 

이때 퍼프를 반대편으로

  

돌려주시면 깨끗한 부위 나오죠?

00:04:56.543 --> 00:05:00.039

 

이 부분을 이용해서

 

한 번 더 두들겨주시면

00:05:00.139 --> 00:05:03.438

 

골고루 피부 전체적으로

 

분포를 시켜주면서

00:05:03.538 --> 00:05:07.396

  

메이크업의 지속력을 높여준답니다.

00:05:07.496 --> 00:05:11.794

 

이렇게 한 번 더 퐁퐁퐁

 

눌러주니까 밀착력 있게

00:05:11.894 --> 00:05:16.533

 

피부가 더 윤기 나면서

  

아름다워졌습니다.

00:05:16.633 --> 00:05:20.875

 

이 상태에서 라인을 이제

  

그리도록 할 건데요.

00:05:20.975 --> 00:05:23.718

 

아이라인을 따로 그리는

 

행위보다는 눈매를 그냥

00:05:23.818 --> 00:05:27.751

 

깊어 보일 수 있게 아이섀도로

  

한번 표현해보도록 할 건데요.

00:05:27.851 --> 00:05:31.595

  

일단 눈매는 번짐이 잘 심하냐, 

 

안

  

심하냐의 차이가 있을 것 같아요.

00:05:31.695 --> 00:05:33.102

  

어떠세요?

00:05:33.202 --> 00:05:33.649
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바쁜 출근길 5

 

분 완성~ 

 

퀵 메이크업

 

-

 

번지는 것 같아요.

00:05:33.749 --> 00:05:34.782

 

-

 

잘 번지는 편이세요?

00:05:34.882 --> 00:05:37.769

 

그럴 때일수록 컬러를

  

블랙을 선택하지 마세요.

00:05:37.869 --> 00:05:40.638

 

블랙은 색깔이 제일

 

진한 컬러이기 때문에

00:05:40.738 --> 00:05:42.565

  

번진 것도 잘 보여요.

00:05:42.665 --> 00:05:47.094

 

그렇기 때문에 이런

 

얇은 브러쉬를 이용해서

00:05:50.954 --> 00:05:53.293

 

다크 브라운 섀도우를

 

이용해서 스피드하게

00:05:53.393 --> 00:05:57.477

 

아이라인을 그려서 눈매를 또렷하게

  

한번 해보도록 하겠습니다.

00:05:57.577 --> 00:06:01.962

 

이렇게 보시면 다크

  

브라운 섀도우예요.

00:06:02.062 --> 00:06:06.764

 

이 다크 브라운 섀도우를 이용해서

  

또렷해 보이게 한번 그려볼게요.

00:06:06.864 --> 00:06:12.005

 

말씀드렸지만 브라운은 조금

  

번져도 티가 많이 안 납니다.

00:06:12.105 --> 00:06:14.941

  

아이라인 위로 그리시면 돼요.

00:06:15.041 --> 00:06:19.105

 

얇은 선을 이용하면

 

아이라인의 효과를

00:06:19.205 --> 00:06:22.398

  

이렇게 섀도우로도 내실 수 있어요.

00:06:24.418 --> 00:06:26.171

  

떠보시고요.

00:06:26.271 --> 00:06:30.223

 

시간이 지났을 때 자연스럽게 퍼지는 

 

깊이감을 줄 수 있기 때문에

00:06:30.323 --> 00:06:33.025

 

따로 그라데이션 신경 안

  

쓰셔도 될 것 같아요.

00:06:33.125 --> 00:06:36.877

 

바르는 방법은 턱을 든 상태에서

 

눈을 게슴츠레하게 뜨고

00:06:36.977 --> 00:06:40.715

 

손거울을 보시고 섀도우

 

도구를 묻혀서
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바쁜 출근길 5

 

분 완성~ 

 

퀵 메이크업

00:06:40.815 --> 00:06:44.280

 

사이사이를 이렇게

  

메꿔주시면 됩니다.

00:06:44.380 --> 00:06:45.904

  

이런 식으로 하시면 돼요.

00:06:46.004 --> 00:06:48.786

 

일단 아이 같은 부분은

 

작은 부분에 디테일하게

00:06:48.886 --> 00:06:53.826

 

표현해야 되기 때문에 어려우실

  

있어요, 

 

도구 사용을 안 해보셨으면.

00:06:53.926 --> 00:06:56.064

  

도구를 사용해보는 거 추천합니다.

00:06:56.164 --> 00:06:58.193

 

5

 

분 안에 메이크업을

  

완성하실 수 있어요.

00:06:58.293 --> 00:07:00.514

  

그다음은 볼 터치인데요.

00:07:00.614 --> 00:07:03.938

 

좀 쉽고 빨리 퀵

 

메이크업을 하기 위해서는

00:07:04.038 --> 00:07:06.641

 

하나의 도구를 여러 개를

  

이용하시면 좋을 것 같아요.

00:07:06.741 --> 00:07:09.781

 

그래서 제가 선택한

  

거는 틴트입니다.

00:07:09.881 --> 00:07:12.524

 

이 틴트를 이용해서

  

입술도 물들이고요.

00:07:12.624 --> 00:07:17.792

 

볼의 혈색을 자연스럽게 

  

표현 한번 해보도록 할게요.

00:07:17.892 --> 00:07:21.852

 

틴트는 아시겠지만

  

약간 물들이는 거잖아요.

00:07:21.952 --> 00:07:26.651

 

그래서 바로 피부에 댔을 때는

  

스피드하게 펴 바르는 게 중요해요.

00:07:26.751 --> 00:07:29.707

 

그런데 그 양조절이 난

  

힘들다, 

 

하실 수 있어요.

00:07:29.807 --> 00:07:35.183

 

그럴 때 어떻게 하냐면 손등에

 

틴트를 충분히 적신 다음에

00:07:35.283 --> 00:07:37.496

  

손가락으로 양을 조절하시는 거예요.

00:07:37.596 --> 00:07:42.464

 

골고루 묻힌 다음에 필요한

  

부분에 도포를 해주세요.
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바쁜 출근길 5

 

분 완성~ 

 

퀵 메이크업

00:07:42.564 --> 00:07:46.132

 

어디에다 볼 터치 부분을

  

바르냐면 이 광대 부분,

00:07:46.232 --> 00:07:48.634

 

눈에서 보이는 콧망울

 

옆에 혈색 부분

00:07:48.734 --> 00:07:52.214

  

움직이는 근육에 발라주시면 됩니다.

00:07:52.314 --> 00:07:57.603

 

이렇게 하면 틴트는 액상형식이기

 

때문에 피부에 잘 흡수가 되면서

00:07:57.703 --> 00:08:01.231

 

훨씬 더 자연스러운 생기나는

  

얼굴을 연출하실 수 있거든요.

00:08:01.331 --> 00:08:07.484

 

색깔이 부족하다 하면 한 번 더

 

양을 손등에 묻혀주신 다음에

00:08:07.584 --> 00:08:10.744

  

다시 한번 리터치를 해주시면 돼요.

00:08:13.060 --> 00:08:16.034

 

스피드하게 혈색이

  

올라가는 게 보이시나요?

00:08:17.004 --> 00:08:20.956

 

이 상태에서 입술은 제가

  

시작하기 전에 보습제,

00:08:21.056 --> 00:08:22.963

  

립밤을 발라놓은 상태였어요.

00:08:23.063 --> 00:08:27.683

 

그 상태에 바로 아까 똑같이

 

사용했던 볼에 사용했던 틴트를

00:08:27.783 --> 00:08:29.510

  

입술에 물들여보도록 할게요.

00:08:29.610 --> 00:08:38.486

  

아, 

 

벌리신 상태에서 중앙에만

 

어차피 손으로 그라데이션을

00:08:38.593 --> 00:08:41.877

 

할 거기 때문에 정성스럽게

  

예쁘게 안 발라도 돼요.

00:08:41.970 --> 00:08:47.145

 

하지만 기억하셔야 될 점은 입술과

 

입술이 만나는 제일 안쪽 부분이

00:08:47.245 --> 00:08:49.399

 

제일 진하게 보여야

 

되는 부분이기 때문에

00:08:49.499 --> 00:08:53.661

 

거기에만 바르신다는 기억만

  

잊지 않으셨으면 좋겠습니다.

00:08:53.761 --> 00:08:59.113

 

그다음에 손으로 가볍게

  

두들겨서 입술을 물들여볼게요.
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바쁜 출근길 5

 

분 완성~ 

 

퀵 메이크업

00:09:08.416 --> 00:09:12.528

 

이렇게 하고 난 다음에 틴트는

 

되게 간편한 제품이고

00:09:12.628 --> 00:09:15.841

 

지속력이 좋은 제품이지만

 

입술이 자칫 잘못하면

00:09:15.941 --> 00:09:17.048

  

건조해 보일 수 있어요.

00:09:17.148 --> 00:09:20.277

 

그러면 색깔이 안 예뻐

 

보이니까 항상 보습제는

00:09:20.377 --> 00:09:23.417

 

충분히 발라주시는 거 잊지

  

마셨으면 좋겠습니다.

00:09:23.517 --> 00:09:27.910

 

마지막으로 정리된 눈썹에 제가

  

눈썹을 그려보도록 하겠습니다.

00:09:28.010 --> 00:09:32.382

 

기본 섀도 브러쉬를 이용해서

 

중간 톤의 브라운으로

00:09:32.482 --> 00:09:37.273

  

스피드하게 피부에 90

 

도로

  

세워서 그려주시는 거예요.

00:09:37.373 --> 00:09:41.408

 

빈 부분이 어딘지 확인한

 

다음에 정교하게

00:09:41.508 --> 00:09:43.392

  

그리시지 않으셔도 되고요.

00:09:43.492 --> 00:09:46.668

 

정리가 되어있는 상태라고

 

하면 스피드하게

00:09:46.768 --> 00:09:48.155

  

이렇게 메꿔주실 수 있고요.

00:09:48.255 --> 00:09:52.712

 

부족한 부분이 있다면 한 번 더

  

리터치해주세요, 

 

필요한 부분에.

00:09:53.586 --> 00:09:59.041

 

그다음에 저는 브로우

 

마스카라를 이용해서

00:09:59.141 --> 00:10:02.681

 

컬러를 한번 스피드하게

  

바꿔보도록 하겠습니다.

00:10:02.781 --> 00:10:07.101

 

똑같이 마스카라 바르듯이

 

필요한 부분에 결을 따라서

00:10:07.201 --> 00:10:09.102

  

빗겨주시기만 하면 되거든요.

00:10:09.202 --> 00:10:14.441

 

그러면 자연스러운 이런 염색 모발의

 

컬러랑 믹스가 되기 때문에
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바쁜 출근길 5

 

분 완성~ 

 

퀵 메이크업

00:10:14.541 --> 00:10:18.322

 

출근길 뭔가 메이크업을

 

많이 하지 않았는데

00:10:18.422 --> 00:10:20.703

 

한 듯한 효과를 내실

  

수가 있을 겁니다.

00:10:20.803 --> 00:10:24.654

  

여기까지 5

 

분 완성 퀵

  

메이크업이었습니다.
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