
  

아동복 티셔츠로 치마만들기(

 

수정)
WEBVTT

00:00:12.349 --> 00:00:15.754

  

안녕하세요? 

 

옷 수선강사 김남선입니다.

00:00:16.346 --> 00:00:21.662

 

이번 옷 수선 과정을 통하여 장롱속에 묵혀두었던 아끼는 옷들을

00:00:21.973 --> 00:00:29.605

 

고치고 리폼하여 생활경제 도움과 함께

  

삶에 만족을 느끼는 좋은 시간 되시기 바랍니다.

00:00:30.286 --> 00:00:35.086

  

오늘은 아동복 티를 가지고 치마를 만드는 과정을 해보겠습니다.

00:00:35.896 --> 00:00:37.409

 

오늘의 필요한 재료는

00:00:37.612 --> 00:00:43.502

  

아동 티셔츠, 

 

초크, 

 

고무줄, 

 

실,

00:00:44.093 --> 00:00:51.653

  

쪽가위, 

 

핀침, 

 

가위, 

 

자, 

 

다리미가 필요합니다.

00:00:53.365 --> 00:00:56.194

  

그럼 오늘 옷 수선 리폼을 시작해보겠습니다.

00:00:57.024 --> 00:01:02.866

 

옷의 길이에 따라 다르기는 하지만

  

주로 지금은 이 길에에 따라서 이정도로 할려구요.

00:01:03.073 --> 00:01:08.396

  

이만큼 할 수도 있고, 

 

이만큼 할 수도 있고

  

그 어린아이의 그 아이의 기준에 따라 다르거든요?

00:01:08.443 --> 00:01:13.255

  

그러나 지금은 최대 길게해서 이 바늘선 있는 곳까지 하겠습니다.

00:01:13.916 --> 00:01:18.036

  

그럼 여기서 먼저 재어볼게요.

  

여기서 옷까지의 길이가 여기입니다.

00:01:18.420 --> 00:01:23.043

  

그럼 여기도 여기를 표시해야 되는데 티셔츠는요, 

 

주로 짝짝이가 되게 많아요.

00:01:23.068 --> 00:01:26.052

  

하다보면 지금도 여기서 보면 짝짝이 되게 나오죠?

00:01:26.620 --> 00:01:29.824

  

자, 

 

여기가 팔인데 여기서는 여기가 팔이거든요?

00:01:30.058 --> 00:01:32.565

  

그러면 짧은 쪽을 맞춰서 다시 할게요.

00:01:32.964 --> 00:01:35.362

  

자, 

 

여기가 완성입니다, 

 

여기.

00:01:35.738 --> 00:01:38.827

  

여기도 이쪽으로 해서 그 선에서 완성하겠습니다.

00:01:39.621 --> 00:01:43.228

  

그래서 티셔츠 할 때는 꼭 양쪽을 재봐야지만 됩니다.

00:01:43.892 --> 00:01:46.888

  

그다음 이 선에서 같이 맞춰서 이렇게요.

00:01:48.687 --> 00:01:54.180

  

선을 직선을 긋습니다.
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아동복 티셔츠로 치마만들기(

 

수정)

  

자, 

 

이 완성선을 가지고 가위로 잘라볼게요.

00:01:57.581 --> 00:02:01.829

 

이거는 굉장히 만들기가 쉽고 이용하기가 되게 좋아서 굉장히

00:02:02.526 --> 00:02:07.954

  

간단하면서도 버리기에 어려운 옷들, 

 

그리고 여기에 뭐가 묻었거나

00:02:07.979 --> 00:02:11.299

  

이런데 뭐가 묻었거나 할 때 이 방법을 사용하면 굉장히 좋습니다.

00:02:11.579 --> 00:02:15.745

  

자, 

 

이렇게 잘라놓은 다음에 이 부분을 오바로크를 처리해야 하는데

00:02:16.031 --> 00:02:20.947

  

오바로크가 없을 경우는 그냥 하셔도 괜찮은데요.

00:02:21.913 --> 00:02:26.245

 

오바로크가 없으면 이거 하나하나를 손바느질로 오바로크 처리를 해도 되고

00:02:26.503 --> 00:02:30.362

  

아니면 한번 이렇게 박아놓고 해도 됩니다.

 

그래서 저는 지금

00:02:30.476 --> 00:02:37.725

  

이렇게 한번 박은 다음에 오바로크 없는 걸로 하겠습니다.

  

가정에서는 보통 오바로크가 없기 때문에 이 방향으로 한번 해볼게요.

00:02:38.039 --> 00:02:39.304

 

이렇게 박은 다음에

00:02:40.231 --> 00:02:41.797

  

자, 

 

고무줄을 정해야 돼요.

00:02:42.400 --> 00:02:48.103

 

아예 사이즈에 맞게 하지만 저희는 지금

  

한 10cm 

 

정도, 10

 

인치 정도로 맞춰보겠습니다.

00:02:48.577 --> 00:02:51.995

 

10

 

인치면 25cm 

 

정도 되거든요?

00:02:52.134 --> 00:02:55.139

 

25cm 

 

정도로 맞춰서 한번 해보겠습니다.

00:02:56.321 --> 00:02:58.562

  

자, 

 

완성선은 25cm.

00:02:59.498 --> 00:03:04.748

  

이렇게 잘랐으면 얘랑 얘랑 박으면 돼요.

  

그럼 지금 박음질을 한번 해보겠습니다.

00:03:06.498 --> 00:03:13.528

  

고무줄을 먼저 한 1cm 

 

정도 여유분을 남기고 튼튼하게 박아주세요.

00:03:24.788 --> 00:03:31.382

 

1cm 

 

정도는 남기고 여유분을 튼튼히 박아준 다음에 펴서

00:03:33.030 --> 00:03:36.422

  

자, 

 

놓고 이거는 박음질해 보겠습니다.

00:03:38.571 --> 00:03:40.540

 

미리 박음질 할 때는

00:03:42.324 --> 00:03:46.207

  

겉쪽으로 접어서 이렇게 박으셔야돼요, 

 

겉쪽으로.

00:03:47.548 --> 00:03:51.246

  

지금 이게 겉이거든요? 

 

겉쪽으로 시접을 이렇게 넘겨서
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아동복 티셔츠로 치마만들기(

 

수정)

00:03:56.179 --> 00:03:58.283

 

0.5cm 

 

정도 되게

00:04:07.327 --> 00:04:09.445

 

0.5cm 

 

정도 접어서

00:04:18.189 --> 00:04:20.169

  

네, 

 

이렇게 박아주시면 돼요.

00:05:01.246 --> 00:05:04.753

  

박을 때는 끝부분에 맞춰서 이렇게 박아주면 됩니다.

00:05:07.162 --> 00:05:13.575

  

박음선 보이죠? 

 

그리고 이게 박으면서 늘어났어요, 

 

완전히 그쵸?

  

다림질을 한번 해보겠습니다.

00:05:15.924 --> 00:05:19.809

  

이게 많이 늘어나있죠? 

 

늘어나 있는 것을 접고 이렇게

00:05:20.521 --> 00:05:25.650

  

위에서 스팀을 충분히 주면서 내려줘요.

00:05:26.596 --> 00:05:31.180

  

가정용 다림질도 괜찮습니다, 

 

다리미도.

  

그다음에 꾹꾹 눌러주세요.

00:05:31.625 --> 00:05:36.213

  

그다음 반대도 똑같이 늘어나있죠? 

 

많이?

00:05:37.234 --> 00:05:42.338

  

충분히 핀 다음에 위에서 스팀을 충분히 주세요.

00:05:47.245 --> 00:05:49.276

 

그다음에 양 옆에 다시

00:06:03.120 --> 00:06:08.433

  

이렇게 해서 자, 

 

많이 가라앉았죠?

00:06:12.491 --> 00:06:15.967

  

많이 가라앉았을 때 이거를 4

 

등분으로 또 나눠야 돼요.

00:06:17.542 --> 00:06:22.613

  

이렇게 해서 4

 

등분으로 이렇게 접어서

00:06:30.479 --> 00:06:34.053

  

여기 4

 

등분으로 나눠서 여기를 체크하세요, 

 

이렇게.

00:06:34.324 --> 00:06:39.126

  

네, 

 

이렇게. 

 

체크한 다음에 미싱으로 박아보겠습니다.

00:06:39.591 --> 00:06:43.200

  

고무줄을 4

 

등분으로 나누겠습니다.

 

이렇게 해서

00:06:55.194 --> 00:06:59.582

  

고무줄도 지금 4

 

등분으로 나눴습니다.

  

그럼 박아보겠습니다.

00:07:01.233 --> 00:07:07.083

  

이게 겉이거든요? 

 

겉이죠? 

 

겉에다가 이렇게.

  

보이죠?

00:07:09.240 --> 00:07:13.219

  

겉에다가 이 선을 이렇게 맞추세요.

  

같은 선끼리.

00:07:13.359 --> 00:07:15.502
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아동복 티셔츠로 치마만들기(

 

수정)

  

자, 

 

그럼 지금부터 박아보겠습니다.

00:07:35.661 --> 00:07:40.365

  

자, 

 

바늘을 꽂고 정해진 선 보이죠?

00:07:40.631 --> 00:07:42.841

  

반, 

 

이거에

00:07:46.144 --> 00:07:47.235

  

여기에 반.

00:07:48.248 --> 00:07:51.439

  

보이죠? 

 

체크한거? 

 

여기 체크한거하고

00:07:52.486 --> 00:07:58.345

  

여기 아까 체크한 반하고  4

 

분의 1

 

점, 4

 

분의 1

 

점 이렇게 보이죠?

00:07:58.502 --> 00:08:01.459

  

여기다 얘를 꽉 잡아요.

  

꽉 잡은 다음에,

00:08:02.963 --> 00:08:09.277

 

4

 

분의 1

 

점을 딱 맞춰서 손으로 꽉 잡아요.

  

이렇게 잡고 얘를 이렇게 잡아당겨요, 

 

이렇게

00:08:10.631 --> 00:08:16.696

  

이렇게, 

 

보이죠?

  

이렇게 잡아 당긴 다음에 손을 딱 놓고 이제 박기 시작하면 돼요.

00:08:26.666 --> 00:08:34.482

  

거기까지 다 왔으면 바늘을 내려놓고, 

 

바늘을 내려놓고

  

두 번째 4

 

분의 1

 

점 찾아보세요.

00:08:36.822 --> 00:08:42.832

  

자, 

 

그다음에 여기죠? 

 

거기하고 여기서도 체크된게 여기거든요?

00:08:43.501 --> 00:08:48.974

  

여기 한번 맞춰보세요.

  

여기 4

 

분의 1

 

점, 

 

여기거든요? 4

 

분의 1

 

점.

00:08:49.276 --> 00:08:53.240

  

이거에 고무줄이 4

 

분의 1

 

점.

 

2

 

개를 그 자리에다가 이렇게 맞춰요.

00:08:54.529 --> 00:08:58.474

  

맞춘 다음에 오른손으로 꽉 잡아요, 2

 

개를.

00:09:00.014 --> 00:09:02.574

  

잡았죠? 

 

잡은 다음에 당겨요, 

 

이렇게

00:09:03.957 --> 00:09:10.555

  

쭉 당겨, 

 

당긴 다음에 얘가 너무 들어가지 못하게 애를 잡아당겨야 돼요.

  

밑으로 이렇게, 

 

이렇게.

00:09:10.889 --> 00:09:12.731

  

선을 이렇게 맞춰 놓는 거예요.

00:09:13.239 --> 00:09:17.234

  

자, 

 

그다음 꾹 눌르고 박음질 하면 돼요.

00:09:19.384 --> 00:09:22.341

  

절반 박고 다시, 

 

또 다시

00:09:23.680 --> 00:09:24.780

 

또 절반 박고

00:09:30.272 --> 00:09:33.393

  

그다음에 세 번째 4

 

분의 1

 

점.
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아동복 티셔츠로 치마만들기(

 

수정)

  

또 찾아요.

00:09:36.467 --> 00:09:40.446

  

세 번째 4

 

분의 1

 

점.

  

고무줄의 세 번째 4

 

분의 1

 

점.

00:09:44.333 --> 00:09:48.458

  

이렇게 해서 또 4

 

분의 1

 

점끼리 이렇게 맞춰요.

00:09:50.182 --> 00:09:54.596

  

맞췄죠? 

 

오른손으로 2

 

개를 꽉 잡아요, 

 

이렇게 잡았죠?

00:09:55.565 --> 00:09:57.336

  

잡은 다음에 당겨요, 

 

이렇게

00:09:59.057 --> 00:10:02.523

  

당겨서 너무 많이 못들어가게 잡아 당겨요, 

 

이렇게.

00:10:08.347 --> 00:10:11.182

  

그다음에 또 다시 또 잡아당겨요, 

 

이렇게.

00:10:19.221 --> 00:10:27.060

  

그다음 다시 마지막 4

 

분의 1

 

점 당겨요, 

 

이렇게.

00:10:28.563 --> 00:10:34.417

 

당겨서 얘가 너무 들어가지 못하도록 얘를 살짝 당겨서 이 끝선 여기 맞게

00:10:35.364 --> 00:10:36.881

 

그래서 또 절반 박고

00:10:38.795 --> 00:10:42.294

 

또 나머지 절반 또 당겨서 또 절반 박고

00:10:48.759 --> 00:10:52.561

  

이렇게 한 다음에 이 부분 고무줄 일어났죠? 

 

여기.

00:10:53.138 --> 00:10:55.691

  

일어난 부분을 한번 더 눌러주면 좋아요.

00:11:12.525 --> 00:11:20.509

 

양쪽을 여기 늘어났던 고무줄을 일어났던

  

고무줄 양쪽에 한 번씩 눌러서 꽉 박아줬어요.

00:11:21.080 --> 00:11:24.666

  

이렇게 해서 다림질 하면 완성이 됩니다.

00:11:35.082 --> 00:11:36.974

  

다림질 한번 해보겠습니다.

00:11:39.394 --> 00:11:45.022

  

자, 

 

다림질은 위에서 한번 이렇게 위로 스팀을 넣어서 올려주고

00:11:48.779 --> 00:11:50.068

 

올려주고

00:11:56.836 --> 00:12:00.672

 

이렇게 다림질 스팀넣어서 올려준 다음에 뒤집어서

00:12:16.731 --> 00:12:22.856

 

이 위에를 오바로크가 없는 곳은 한번 더 박아주고

  

오바로크 있는 곳은 박아주지 않아도 돼요.

00:12:22.887 --> 00:12:28.321

 

근데 지금 이거는 오바로크가 없이 했기 때문에

  

이 위에를 한 줄 더 박아주려고 하거든요?

00:12:29.263 --> 00:12:31.927

  

자, 

 

지금 미싱으로 다시 한 번 박아보겠습니다.
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아동복 티셔츠로 치마만들기(

 

수정)

00:12:32.876 --> 00:12:37.791

 

오바로크를 친 것은 이 부분이 오바로크가 처리가 돼 있기 때문에

00:12:37.945 --> 00:12:43.156

 

괜찮은데 오바로크가 되지 않는 것은

 

아무리 우리가 이 안에서 박음질을 했다고 할지라도

00:12:43.380 --> 00:12:48.016

  

위에서 다시 한 번 눌러주는 게 영구적으로 풀리지 않는 방법이 되거든요?

00:12:48.041 --> 00:12:50.779

  

그래서 여기서 다시 한 번 박아주려고 해요.

00:12:51.129 --> 00:12:56.285

  

다시 박아줄 때는 겉에서 지금 박을거거든요?

  

자, 

 

박아보겠습니다.

00:12:59.904 --> 00:13:05.487

  

자, 

 

여기서 박음질 처음 시작할 때는 잘 보세요.

  

이 선 보이죠? 

 

빨간선.

00:13:05.700 --> 00:13:11.091

  

빨간선을 이 노루발 끝에다가 놓고 박으시면 돼요.

00:13:13.318 --> 00:13:16.570

 

빨간선이 노루발 끝에 더 들어가지 않도록 똑같이

00:13:18.463 --> 00:13:21.354

 

그래서 선을 따라 박을 때는 잡아당기면서 이렇게

00:13:21.783 --> 00:13:27.138

  

그냥 이렇게 박으면 신축성이 없거든요?

 

두 번째 박는 것도 역시 잡아당기면서

00:13:27.468 --> 00:13:30.520

  

선 따라서 빨간선 따라서 박아볼게요.

00:13:31.124 --> 00:13:37.599

  

여러분이 이거를 검은실로 갖고 하면 전혀 표가 안나고 예쁘거든요?

 

근데 지금 여러분 보여주기 위해서

00:13:38.494 --> 00:13:43.169

 

확실하게 보여주기 위해서

 

지금 형광색을 사용하여 박고 있기 때문에

00:13:44.936 --> 00:13:48.539

  

약간의 조금만 틀려도 여러분이 금방 볼 수 있을 거예요.

00:13:51.874 --> 00:13:56.855

  

이렇게 해서 박을 때 빨간선이 노루발 바로 옆으로 가게 지금 박고 있어요.

00:13:58.484 --> 00:14:00.460

  

박으면서 잡아당겨야 돼요.

00:14:02.758 --> 00:14:04.490

  

여기 지금 주름이 되게 많죠?

00:14:07.052 --> 00:14:10.384

  

여기 주름이 많죠? 

 

이 주름을 잡아 당기면서

00:14:14.882 --> 00:14:20.385

 

다시 잡아당기면서 이게 이렇게 말고 잡아당기면서 노루발 끝으로

00:14:27.871 --> 00:14:32.474

 

조금 삐뚤어 보이더라도 집에서 검정실로 하면 전혀 표가 안나니까 여러분들은

00:14:32.700 --> 00:14:34.444
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아동복 티셔츠로 치마만들기(

 

수정)

  

지금에서 검정실로 하세요.

00:14:34.867 --> 00:14:40.511

 

지금은 여러분들이 잘 이해를 돕기 위해서

  

색깔이 빨갛게 하니까 조금만 삐뚤어져도 눈에 확 띄는 거 같아요.

00:14:41.582 --> 00:14:43.642

  

자, 

 

그럼 다림질 해보겠습니다.

00:14:46.083 --> 00:14:48.743

  

자, 

 

이렇게 다림질 하면 완성이 됩니다.

00:14:59.620 --> 00:15:04.651

  

이렇게 해서 어린이 아동복 티셔츠로 어린이 치마가 완성이 되었습니다.

00:15:16.527 --> 00:15:19.800

  

아동복 티 치마 만들기를 해보았는데요.

00:15:20.250 --> 00:15:25.437

 

어린이 티셔츠는 입다보면 아이들이 뭐 흘리거나 망가질 때가 되게 많고

00:15:25.437 --> 00:15:27.772

  

부분, 

 

부분이 뜯어지거든요? 

 

그 때는

00:15:28.656 --> 00:15:33.685

 

원하는 길이만큼 잘라서 그 아이의 길이만큼 미니스커트 더 미니로 잘라서

00:15:33.920 --> 00:15:35.482

 

이 부분을 자른 다음에

00:15:36.912 --> 00:15:40.496

  

오바로크가 없을 때는 한번 안으로 더 박아주세요.

00:15:41.277 --> 00:15:47.588

  

오바로크가 없이 잘랐다 그러면, 

 

이것을 겉방항으로 해서

  

한번 이렇게 가장자리를 박아주는 거예요.

00:15:47.866 --> 00:15:54.257

  

겉을 보고 이거를, 

 

이거를 자른 것을 겉을 보고 이렇게 한번 쭉 박아주세요.

00:15:54.900 --> 00:15:58.656

  

박은 다음에 이것을 4

 

등분으로 나눠요.

00:15:58.681 --> 00:16:02.932

  

하나, 

 

둘, 

 

셋, 

 

넷.

  

고무줄도 하나, 

 

둘, 

 

셋, 

 

넷.

00:16:02.957 --> 00:16:06.643

 

4

 

등분으로 나눠서 서로 자기네끼리 연결해서

00:16:06.987 --> 00:16:13.014

  

이렇게 박아주면 돼요.

  

잡아당기고 그러니까 4

 

분의 1

 

선 4

 

분의 1

 

선을 잡아당겨요, 

 

이렇게

00:16:13.466 --> 00:16:14.963

  

그래서 고무줄 위로 박아요.

00:16:15.352 --> 00:16:18.140

  

그다음 또 나머지 4

 

분의 1, 4

 

분 1 

 

또 박아요.

00:16:18.526 --> 00:16:22.992

  

그다음 또 반대쪽, 

 

반대쪽 해서 4

 

개를 모두 박은 다음에

00:16:23.326 --> 00:16:25.469

  

위에서 한번 더 박아주면 좋아요.

00:16:26.593 --> 00:16:30.724

  

근데 여러분, 

 

이거 할 때 저는 지금 여러분
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아동복 티셔츠로 치마만들기(

 

수정)

 

이해를 돕기 위해서 빨간선을 썼더니

00:16:30.867 --> 00:16:35.636

  

확실히 표가, 

 

표가 나기는 하지만 조금의 삐뚤어짐을 허락을 안하고 있거든요?

00:16:35.636 --> 00:16:39.036

 

그런데 여러분들은 검정색으로 하게 되면 이와 같이

00:16:39.977 --> 00:16:43.992

  

이와 같이 검정색으로 박게 되면 조금씩 삐뚤어져도 전혀 표가 안나거든요?

00:16:44.017 --> 00:16:48.868

  

사실은 고무줄 박을 때는 늘어나면서 박기 때문에 조금 삐뚤어 질 때가 있어요.

00:16:48.868 --> 00:16:54.787

 

근데 여러분 하실 때는 검정실을 사용하시면

  

깨끗하게 완벽하게 나올 수 있을 것입니다.

00:16:56.095 --> 00:17:02.879

  

이렇게 해서 다림질을 완성하면 아동 티셔츠로 어린이 치마 만들기 완성입니다.

00:17:03.824 --> 00:17:11.437

 

여러분도 오늘은 배운 수선 리폼을 통하여

  

그동안 묵혀두었던 모든 것들을 활용해 보시기 바랍니다.

00:17:11.648 --> 00:17:12.929

  

감사합니다.
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