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WEBVTT

00:00:12.695 --> 00:00:15.375

  

안녕하세요, 

 

손뜨개 강사 박윤숙입니다.

00:00:15.641 --> 00:00:25.773

 

오늘은 대바늘뜨기의 기본뜨기인 겉뜨기 두코와 안뜨기 두코를 반복해서

  

작업해주는 두코고무뜨기를 이용한 넥워머를 만들어보겠습니다.

00:00:26.422 --> 00:00:37.551

 

보통 두 타래 정도의 실과 짧은 시간 안에 완성이 가능하며 간단하게 사용할

  

수 있는 장점이 있어서 아이들과 남자들도 많이 애용하는 아이템입니다.

00:00:37.942 --> 00:00:45.941

 

자칫 지루해지기 쉬운 작업이므로 굵은 실과 바늘을 사용하여

  

심플한 디자인으로 간단하게 작업해보도록 하겠습니다.

00:00:48.496 --> 00:00:59.569

  

오늘 필요한 재료는 실과 대바늘, 

 

가위, 

 

돗바늘, 

 

줄자입니다.

00:01:01.741 --> 00:01:04.889

  

자, 

 

그럼 오늘 작품을 시작해보도록 하겠습니다.

00:01:06.093 --> 00:01:08.390

  

코를 잡아보도록 하겠습니다.

00:01:09.327 --> 00:01:19.630

 

100

 

코를 잡을건데요, 

 

실을 240cm

 

정도

  

남기고서 양 손가락에 실을 걸어주세요.

00:01:24.209 --> 00:01:34.340

 

대바늘을 사용해서 위에서 아래로 실을 걸고

  

올리고 다시 당겨서 2

 

코를 만들어주세요.

00:01:35.169 --> 00:01:43.896

 

그다음에 실을 걸어서 빼서 한코씩

00:01:46.779 --> 00:01:55.407

  

이런 식으로 100

 

코를 만들어주시면 되는데요,

  

숫자를 잘 세가면서 코를 만들어주세요.

00:01:58.236 --> 00:02:12.273

 

그리고 너무 빡빡하게 코를 잡아주시면 그 다음단 뜰 때

  

힘이 드니까 조금 느슨하게 코를 잡아보도록 하겠습니다.

00:02:25.016 --> 00:02:28.016

  

코를 100

 

코를 잡으신 다음에는요.

00:02:30.419 --> 00:02:34.482

  

이제 뒤로 돌려서 2

 

코 고무뜨기를 하겠습니다.

00:02:35.724 --> 00:02:44.877

  

일단 남은 실은 일단 정리를 해줄건데요. 

 

자, 

 

이렇게 묶어서

00:02:46.932 --> 00:02:48.120

  

넣으시고요.

00:02:50.510 --> 00:02:58.924

 

2

 

코 고무뜨기는 2

 

코는 뜨기 하시고 2

 

코는 안뜨기를 해줄겁니다.

00:03:00.643 --> 00:03:02.682

 

겉뜨기를

00:03:08.901 --> 00:03:13.832

 

2

 

코를 해주시고요, 

 

실을 앞으로 보내세요.

00:03:14.145 --> 00:03:23.889

 

그다음에 오른쪽에서 왼쪽으로 뒤에서 앞으로 하신 다음에
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실을 앞으로 걸어서 위로 끌어올려주시면 돼요.

00:03:28.858 --> 00:03:36.545

  

다시 실을 뒤로 보낸 후에 겉뜨기를 2

 

코 하겠습니다.

00:03:45.123 --> 00:03:53.126

  

다시 실을 앞으로 보내고 안뜨기를 2

 

코 하겠습니다.

00:03:59.720 --> 00:04:05.282

  

실을 다시 뒤로 보내고 겉뜨기를 2

 

코 하겠습니다.

00:04:10.634 --> 00:04:17.479

  

이런 식으로 계속 반복하시면 2

 

코 고무뜨기 모양이 나옵니다.

00:04:24.174 --> 00:04:27.432

 

겉뜨기할 때는 실을 뒤로 보내시고

00:04:32.448 --> 00:04:44.315

 

안뜨기할 때는 실을 앞으로 보내서 안뜨기를 하시는거 잊지

  

마시고요, 

 

끝까지 이렇게 반복해서 작업해주시면 되겠습니다.

00:05:07.277 --> 00:05:11.402

  

실을 앞으로 보내시고 안뜨기를 2

 

코

00:05:14.191 --> 00:05:20.940

  

다시 실을 바깥으로 보내시고 겉뜨기를 2

 

코

00:05:23.968 --> 00:05:32.393

  

실을 앞으로 보내고 안뜨기를 2

 

코하시면 이제 100

 

코를 한단을 다 떴습니다.

00:05:34.508 --> 00:05:45.476

  

뒤로 돌리시면 이제 겉뜨기 모양이 먼저 시작되지요, 

 

뒤로

  

돌렸을 때 겉뜨기 먼저 2

 

코 하고 안뜨기 가겠습니다.

00:05:46.891 --> 00:05:48.570

 

겉뜨기를

00:05:54.883 --> 00:05:58.664

 

실을 앞으로 보내서 다시 안뜨기를

00:06:03.764 --> 00:06:10.944

  

두 번째 단을 편하신게요, 

 

이제 모양이 나왔기 때문에

  

여기 있는 모양그대로 위에 따라서 뜨시면 됩니다.

00:06:11.944 --> 00:06:16.939

  

다시 겉뜨기를 2

 

코를

00:06:21.409 --> 00:06:25.323

  

다시 실을 앞으로 보내서 안뜨기를 2

 

코

00:06:27.776 --> 00:06:36.717

 

그리고 이제 처음 뜨시는 분들은 뜨시는 중간중간에

  

모양이 잘 나왔는지 확인을 하시고 뜨세요.

00:06:42.379 --> 00:06:52.380

 

실을 겉뜨기할 때 뒤로 보내고 안뜨기할 때 앞으로 보내는 것만

  

잊어버리지 마시고 하시면 그렇게 어려운 작업은 아니에요.

00:06:58.661 --> 00:07:11.407

 

이렇게 반복해서 다시 한 단을 떠주고 쭉 떠서 길이가 내가

  

원하는 길이정도 될 때까지 쭉 반복해서 작업해주시면 됩니다.

00:07:22.126 --> 00:07:28.936

  

겉뜨기와 안뜨기 2

 

번씩 반복해서 2

 

코 고무뜨기로 4

 

고무를 떴습니다.

00:07:29.045 --> 00:07:36.369

  

센치를 재서 가로가 42cm 

 

정도가 되게 뜨시고요.
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00:07:38.557 --> 00:07:43.892

  

세로가 20cm 

 

정도 되면은 이제 마무리하겠습니다.

00:07:49.073 --> 00:07:52.393

  

마무리는 겉뜨기를 하면서 해줄건데요.

00:07:58.159 --> 00:08:02.846

  

처음에 겉뜨기를 한코 떠주겠습니다.

00:08:05.473 --> 00:08:11.043

  

두 번째 코도 겉뜨기로 한번 떠주시고요.

00:08:12.278 --> 00:08:16.723

  

첫 번째 코를 이렇게 뒤집어 씌워주세요.

00:08:18.111 --> 00:08:27.105

  

다시 세 번째 코를 겉뜨기 해주시고요, 

 

다시 코를 덮어씌우겠습니다.

00:08:28.417 --> 00:08:35.300

 

넥워머는 너무 쫀쫀하면 안되기 때문에 좀

  

느슨한 느낌으로 마무리를 해주셔야 돼요.

00:08:35.918 --> 00:08:44.531

  

실을 최대한 잡아당기지 마시고요, 

 

자연스럽게

  

넘어가게 마무리를 해주시면 됩니다.

00:08:47.356 --> 00:08:50.242

  

실을 느슨하게 잡아주세요.

00:08:50.477 --> 00:08:54.844

  

그리고 쫀쫀하게 하면 너무 꽉 껴서 안이쁘게 나와요.

00:08:58.040 --> 00:09:03.125

  

이렇게 해서 끝까지 마무리를 해주시면 되겠습니다.

00:09:19.188 --> 00:09:24.172

 

겉뜨기로 덮어씌워주기 하면서 마무리를

00:09:29.750 --> 00:09:32.250

  

끝까지 해주세요.

00:09:58.118 --> 00:10:04.142

  

마지막에는 실을 당겨서 조금 여유있게 잘라주세요.

00:10:04.916 --> 00:10:11.434

  

옆의 부분을 꿰멜거니깐요, 

 

충분히

00:10:17.692 --> 00:10:28.364

 

이렇게 해서 당겨주시면 이런 모양의 넥워머가 완성이

  

되면요, 

 

이제 이렇게 원통형모양으로 해서 꿰메줄거예요.

00:10:30.880 --> 00:10:34.044

 

돗바늘에 실을 넣으신 후에

00:10:41.887 --> 00:10:45.106

  

끝과 끝을 일단 연결을 해줄게요.

00:10:46.255 --> 00:10:47.958

  

이렇게 연결해주시고요.

00:10:52.831 --> 00:10:57.519

  

여기서는 메리야스 모양의 이 코를 하나 잡아주시고요.

00:10:57.824 --> 00:11:02.191

  

반대편에서는 여기 동그란 무늬 하나 잡을게요.

00:11:06.746 --> 00:11:17.284

 

다시 메리야스 모양의 코를 하나잡아서 꿰메주시고
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다시 이쪽은 동그라미 모양하나 잡아서 꿰메주세요.

00:11:19.558 --> 00:11:28.260

 

너무 당시기면 위가 딱 오그라드니까 힘 조절을 잘

  

하셔가지고요, 

 

반복해서 꿰메주시면 되겠습니다.

00:11:41.987 --> 00:11:47.463

  

이렇게 잘 펴 놓고 하셔서 위치가 어딘지 보기가 쉬워요.

00:11:48.448 --> 00:11:56.998

  

들고하지 마시고요, 

 

이렇게 펴놓은 상태에서 위치를 잘 확인하셔서 꿰메나가세요.

00:12:18.874 --> 00:12:24.252

  

끝까지 이렇게 해서 꿰메주도록 하겠습니다.

00:12:47.643 --> 00:13:00.867

  

위치가 헷갈리시는 분들은요, 

 

기와펜 사용하셔가지고 대충 선을 표시하신

  

다음에 꿰메주시는 것도 조금 쉽게 작업하실 수 있는 방법입니다.

00:13:03.258 --> 00:13:07.946

  

이렇게 끝까지 다 꿰메주셨으면요,

00:13:12.571 --> 00:13:16.071

 

뒤로 이렇게

00:13:19.000 --> 00:13:21.344

  

돌리셔서 이제 실을 마무리해주겠습니다.

00:13:22.242 --> 00:13:28.165

  

아까 시작할 때 생긴 실과 마지막에 마무리하고 남은 실이 있는데요.

00:13:28.446 --> 00:13:42.290

  

이 꿰메준 부분에 모양이 생겼어요, 

 

이 부분에다가 실을 잘

  

감춰 넣어서 안보이게 잘 이렇게 마무리 해보도록 하겠습니다.

00:13:50.728 --> 00:14:04.798

 

이 작업을 여러 번 해주시면 실이 끝에 나오지도 않고 더 탄탄하게

  

더 마무리가 되니깐요, 

 

더 꼼꼼하게 끝까지 마무리를 잘 해주세요.

00:14:12.423 --> 00:14:18.025

  

이렇게 해서 꿰메주시고 실을 끊어주세요.

00:14:20.682 --> 00:14:29.910

 

처음에 시작할 때 남은 실도 돗바늘에 넣어서 다시 잘

00:14:34.099 --> 00:14:36.224

  

이렇게 숨겨넣어주세요.

00:14:43.401 --> 00:14:51.909

 

마무리작업을 꼼꼼히 해주셔야 사용할 때 실이 밖으로

  

삐져나온다거나 풀리거나 그런 현상이 없습니다.

00:15:01.550 --> 00:15:05.238

 

이렇게 하시고 나서 가위로

00:15:08.956 --> 00:15:12.729

  

잘라주시고요, 

 

다시 뒤집어보겠습니다.

00:15:15.082 --> 00:15:20.405

  

그러면 간단하게 사용할 수 있는 넥워머가 완성이 됐습니다.

00:15:21.023 --> 00:15:30.320

 

연출하시기에 따라서 이렇게 반을 접으셔서 목에

  

끼우셔도 괜찮고요, 

 

그냥 길게 사용하셔도 괜찮고요.

00:15:32.125 --> 00:15:35.938

  

사이즈에 맞춰서 한번 떠서 활용해보세요.
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00:15:48.844 --> 00:15:51.781

  

오늘 뜨개질 작업을 해보았는데요.

00:15:53.313 --> 00:16:01.964

  

넥워머는요, 

 

굵은 실과 굵은 바늘을 사용해서 100

 

코정도를 잡아주세요.

00:16:02.667 --> 00:16:11.285

  

그래서 2

 

코는 겉뜨기를 하고 2

 

코는 안뜨기는

  

하는 2

 

코고무뜨기의 모양으로 떠봤습니다.

00:16:11.950 --> 00:16:23.642

 

100

 

코를 잡으신 후에 2

 

코 겉뜨기 먼저 2

 

코 안뜨기

 

2

 

코 겉뜨기 2

 

코 안뜨기를 반복해서 한단을 뜨시고

00:16:23.947 --> 00:16:31.961

  

그다음에 뒤로 돌려서 다시 겉뜨기 2

 

코, 

 

안뜨기 2

 

코를 반복하셔가지고요.

00:16:32.203 --> 00:16:42.215

  

센치가 한 20cm 

 

정도 나오게 작업을 해주신 후에

  

겉뜨기를 뜨면서 마무리하는 방법으로 마무리를 해줬습니다.

00:16:42.740 --> 00:16:45.677

 

마무리 해주신 후에는

00:16:47.068 --> 00:16:51.888

  

원통형으로 이렇게 편물을 꿰메주었습니다.

00:16:52.060 --> 00:17:06.304

 

그래서 실도 말끔하게 정리를 해주신 후에 신축성이 좋아서 사이즈는

  

어느 정도 다 사용하실 수가 있습니다, 

 

넥워머를 만들어보았습니다.

00:17:08.773 --> 00:17:11.281

  

오늘 뜨개질 작업 재미있으셨나요?

00:17:11.617 --> 00:17:14.726

  

일단 만들 수 있다는 자신감을 가지고 도전해보세요.

00:17:15.188 --> 00:17:19.563

  

항상 즐거운 뜨개시간 되시길 바랍니다. 

 

감사합니다.
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