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00:00:12.422 --> 00:00:15.554

  

안녕하세요, 

 

손뜨개 강사 박윤숙입니다.

00:00:15.703 --> 00:00:20.203

  

손뜨개는 도구에 따라서 대바늘과 코바늘로 나뉩니다.

00:00:20.602 --> 00:00:30.332

 

오늘은 대바늘 뜨기의 기본 뜨기인 겉뜨기를 이용하여 가터뜨기

  

모양의 실용적인 간단 티매트를 만들어보도록 하겠습니다.

00:00:33.731 --> 00:00:42.652

  

오늘 필요한 재료는 실과 대바늘, 

 

가위, 

 

돗바늘, 

 

줄자입니다.

00:00:44.723 --> 00:00:47.699

  

자, 

 

그럼 오늘 작품을 시작해보도록 하겠습니다.

00:00:48.840 --> 00:00:53.363

  

일단 실을 60cm 

 

정도 앞으로 남기시고요.

00:00:53.527 --> 00:00:58.714

  

실을 양쪽 손가락 첫 번째와 두 번째 손가락에 이렇게 걸어주세요.

00:00:59.152 --> 00:01:08.785

 

걸어주신 다음에 바늘로 위에 있는 실을 누르고 왼쪽에

  

있는 실 위로 올라가서 오른쪽 실을 끌어옵니다.

00:01:09.176 --> 00:01:16.059

  

그래서 당겨주시면 두코가 만들어지지요?

  

그다음부터는 손가락, 

 

두 손가락이 걸린 실을

00:01:18.277 --> 00:01:22.121

  

이런 방법으로 걸어서 한코씩 만들어줄거예요.

00:01:23.520 --> 00:01:28.371

  

이렇게 작업해서 20

 

코가 되도록 작업해주시면 됩니다.

00:01:34.877 --> 00:01:43.686

 

적당한 힘으로 잡아당겨야 균일한 코의 크기가 나오기

  

때문에 그것을 좀 신경써서 해주시기 바랍니다.

00:01:51.897 --> 00:01:55.100

  

자, 20

 

코를 다 잡으셨으면요.

00:01:56.561 --> 00:02:05.169

 

손을 바꿔서 지금 계속 시작되는 이 실을

  

확인하시고요, 

 

이제 겉뜨기를 하겠습니다.

00:02:05.333 --> 00:02:12.958

  

겉뜨기는 바늘을 왼쪽에서 오른쪽으로 넣으신 다음에요.

00:02:13.722 --> 00:02:19.104

  

바늘에 실을 걸어서 이렇게 빼는 방법으로 해서 빼면 이게 겉뜨기입니다.

00:02:19.167 --> 00:02:23.722

  

반복해서 20

 

코를 다 겉뜨기를 해주겠습니다.

00:02:38.244 --> 00:02:48.852

  

작업하실 때 실을 너무 느슨하게 하지도 마시고 너무 잡아당기지도 마시고요.

  

균일하게 해주시는게 중요합니다.

00:03:17.179 --> 00:03:26.907

  

자, 

 

끝까지 다 떴으면요, 

 

다시 뒤로 돌려서

  

다시 처음부터 겉뜨기를 다시 시작하겠습니다.

00:03:30.087 --> 00:03:35.220

  

왼쪽에서 오른쪽으로 바늘을 넣으시고요, 

 

실을 걸어서 빼줍니다.
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00:04:04.476 --> 00:04:07.452

  

자, 

 

이렇게 두단을 작업해보았습니다.

00:04:08.194 --> 00:04:13.827

 

두단을 다 뜨셨으면 줄자를

  

사용하여서 센치를 확인해 주세요.

00:04:16.970 --> 00:04:21.603

  

센치가 지금 8.5cm 

 

정도 잡아주시고요.

00:04:22.509 --> 00:04:32.553

  

아까 떴던거와 마찬가지로 반복해서 작업을 해주시는데요, 

 

나중에

  

길이가 8.5cm 

 

정도 되게 해서 마무리를 해주시면 되겠습니다.

00:04:32.866 --> 00:04:37.272

  

계속 돌려가면서 겉뜨기를 반복해서 떠주시면 되겠습니다.

00:04:45.522 --> 00:04:49.085

  

계속 반복해서 돌려서 겉뜨기를 해주세요.

00:05:08.155 --> 00:05:12.968

  

뒤로 돌려서 다시 겉뜨기 작업을 계속 해주시면 됩니다.

00:05:51.397 --> 00:05:59.673

  

자, 

 

한단 다 뜨셨으면 다시 뒤로 돌려서 다시

  

처음부터 겉뜨기 다시 해주도록 하겠습니다.

00:06:47.791 --> 00:06:52.845

  

자, 

 

뒤를 돌려서 다시 겉뜨기를 또 반복해서 하겠습니다.

00:06:53.883 --> 00:07:04.090

  

이런 식으로 반복작업을 하셔가지고요, 

 

길이가 8.5cm

  

정도 될 때까지 계속 반복작업 해주시면 됩니다.

00:07:09.621 --> 00:07:13.418

  

반복작업을 어느 정도 하셨으면 센치를 확인해주세요.

00:07:15.192 --> 00:07:19.113

 

8.5cm 

 

정도 뜨셨으면 이제 마무리 작업에 들어가겠습니다.

00:07:22.653 --> 00:07:31.243

  

아까와 같이 겉뜨기 방법으로 똑같이 하시는데요,

  

마무리는 일단 첫 번째 코를 겉뜨기 해줍니다.

00:07:34.649 --> 00:07:38.860

  

두 번째 코도 겉뜨기를 해주시고요.

00:07:40.595 --> 00:07:43.571

  

처음에 겉뜨기한 코를 덮어씌우겠습니다.

00:07:47.946 --> 00:07:51.907

  

다시 세 번째 코를 겉뜨기해주시고요.

00:07:52.743 --> 00:07:54.407

  

다시 코를 덮어씌우겠습니다.

00:07:58.767 --> 00:08:04.868

  

그다음 코 겉뜨기 해주시고 다시 코를 덮어씌우겠습니다.

00:08:06.087 --> 00:08:10.150

  

이런 식으로 끝까지 반복해서 작업해주시면 됩니다.

00:08:21.837 --> 00:08:33.071

 

너무 쫀쫀하게 하거나 너무 느슨하게 하셔도 사이즈가 안맞으니까

  

항상 처음과 같은 힘을 사용해서 작업을 해주시기 바랍니다.

00:09:29.165 --> 00:09:35.086
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마지막 코도 마찬가지로 떠주시고 코를

  

덮어씌우시면 이제 마무리가 끝납니다.

00:09:35.297 --> 00:09:42.461

  

그러면 실을 당겨주시고 나서 가위를 사용하여 좀 남기고 실을 잘라주세요.

00:09:43.477 --> 00:09:49.711

  

그다음에 실을 이렇게 빼주시면 모양이 완성이 됐습니다.

00:09:51.266 --> 00:09:58.383

  

그러면 처음에 시작한 실과 마지막에 남은 실을 이제 정리를 해주겠습니다.

00:09:59.352 --> 00:10:03.656

  

사이즈에 맞는 돗바늘로 정리를 한번 해보겠습니다.

00:10:06.602 --> 00:10:09.375

  

돗바늘에 남은 실을 끼우시고요.

00:10:12.946 --> 00:10:17.563

  

실을 잘 감춰서 안보이게끔 숨겨주는 겁니다.

00:10:19.625 --> 00:10:22.953

  

코와 코 사이에 살짝 넣어주시고요.

00:10:24.297 --> 00:10:32.070

 

다시 코와 코 사이에 넣어서 실을

  

안보이게 마무리를 해주겠습니다.

00:10:42.727 --> 00:10:47.602

  

여러차례 반복을 해야 실이 밖으로 삐져나오는 일이 없습니다.

00:10:53.780 --> 00:11:01.131

  

어느 정도 작업을 해주셨으면 가위를 사용하여서 실을 끊어줍니다.

00:11:02.757 --> 00:11:13.144

 

그리고 나머지 실에도 돗바늘을 사용하여서

  

똑같은 방법으로 마무리를 해보겠습니다.

00:11:21.519 --> 00:11:33.003

  

너무 당겨주시면은 안되고요, 

 

모양 그대로 살려서 그대로

  

결을 따라서 실이 왔다갔다할 수 있게 만들어주세요.

00:11:48.881 --> 00:11:55.806

  

여러차례 충분히 왔다갔다 한 후에 실을 가위로 잘라줍니다.

00:11:59.674 --> 00:12:03.760

  

손으로 잘 모양을 매만져주세요.

00:12:19.643 --> 00:12:22.643

  

오늘 뜨개질 작업을 해보았는데요.

00:12:23.057 --> 00:12:30.971

  

간단 티매트는 처음에 코를, 

 

실에 따라서 다르지만 약 20

 

코 정도 잡아주세요.

00:12:31.643 --> 00:12:43.251

 

그다음에 겉뜨기작업을 한단 끝까지 해주신 다음에 뒤로 돌려서

  

다시 겉뜨기작업을 다시 해주시는 방법으로 반복하시면 됩니다.

00:12:44.237 --> 00:12:57.772

  

작업을 어느 정도 해주셨으면요, 

 

줄자로 센치를 확인하셔서 이쪽도 8.5

 

에서

 

9cm 

 

정도 되는지 확인을 하신 후에 마무리 작업에 들어가겠습니다.

00:12:58.171 --> 00:13:05.452

  

마무리작업은 처음에 첫코는 겉뜨기 하는거와 똑같이 한 코를 겉뜨기 해주시고요.

00:13:05.624 --> 00:13:14.568

 

두 번째 코도 마찬가지로 겉뜨기 해주신 다음에 첫 번째

  

코를 엎어 씌우는 방법으로 반복해서 마무리를 해주겠습니다.
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00:13:15.201 --> 00:13:19.626

  

끝까지 텐션을 중요시하셔서 마무리를 해주신 후에는요,

00:13:19.900 --> 00:13:32.168

 

처음에 시작한 실과 나중에 마무리한 실을 돗바늘에 끼워서 작품 코

  

사이사이에 잘 숨겨주신 다음에 깨끗하게 잘라주도록 하겠습니다.

00:13:32.949 --> 00:13:42.228

 

다 자르시고 난 후에는 작품을 손으로 매만져서 평평하게

  

잡아주시고요, 

 

마무리 작업이 다 끝나신 분들은

00:13:42.517 --> 00:13:52.943

 

실의 특성상 주름이 가 있는 차매트는 스팀 다리미를 사용하셔서

  

다려주시면은 판판하고 이쁜 티매트를 사용하실 수 있고요.

00:13:53.100 --> 00:14:02.814

  

그리고 색깔별로 4

 

가지에서 5

 

가지 정도 뜨개질해서 사용하시면

  

훨씬 집안의 예쁜 소품으로 활용 가능하실 겁니다.

00:14:04.416 --> 00:14:07.088

  

오늘 뜨개질 작업 재미있으셨나요?

00:14:07.159 --> 00:14:10.656

  

일단 만들 수 있다는 자신감을 가지고 도전해보세요.

00:14:10.797 --> 00:14:14.953

  

항상 즐거운 뜨개시간 되시길 바랍니다. 

 

감사합니다.
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