
 

9. 

 

팩
WEBVTT

00:00:39.676 --> 00:00:40.702

  

안녕하세요?

00:00:40.702 --> 00:00:43.956

  

에르모소뷰티 아카데미 피부 강사 채다연입니다.

00:00:43.996 --> 00:00:48.607

 

피부미용사 국가 자격증을 실기 과정에 대해

  

배워보도록 하겠습니다.

00:00:49.091 --> 00:00:51.505

  

오늘은 팩을 해보겠습니다.

00:00:52.754 --> 00:00:57.407

  

오늘의 준비물은 붓, 

 

작은 스파츌라,

00:00:57.432 --> 00:01:01.660

  

크림 팩, 

 

립앤아이크림, 

 

소독용 에탄올,

00:01:01.660 --> 00:01:09.086

  

유리 볼, 

 

젖은 솜 3

 

장, 

 

해면, 

 

냉습포 1

 

장입니다.

00:01:09.899 --> 00:01:12.878

  

오늘 과제를 시작하겠습니다.

00:01:13.090 --> 00:01:18.638

  

크림 팩이 시작되면 제일 먼저 시술자의 손을 소독합니다.

00:01:24.124 --> 00:01:29.930

  

준비한 유리 볼에 각 부위에 맞는 제품을 덜어줍니다.

00:01:31.785 --> 00:01:37.849

  

시험에 출제되는 피부 타입에 맞게 제품을 유리 볼에 덜어주세요.

00:01:39.520 --> 00:01:47.257

  

붓에 크림을 묻힌 후 U

 

존, T

 

존, 

 

목 순서대로 도포를 합니다.

00:03:07.747 --> 00:03:14.276

  

크림을 다 도포한 후, 

 

아이패드와 립패드를 올려줍니다.

00:03:22.552 --> 00:03:27.723

  

종료 5

 

분 전 아이패드와 립패드를 제거합니다.

00:03:33.325 --> 00:03:42.250

  

준비한 해면으로 눈 밑, 

 

눈썹, 

 

이마, 

 

코,

00:03:45.282 --> 00:03:54.982

  

볼, 

 

턱, 

 

목 크림을 제거해줍니다.

00:04:56.019 --> 00:05:00.093

  

냉습포를 이용해 정리를 합니다.

00:05:06.343 --> 00:05:13.670

  

눈 밑, 

 

눈썹, 

 

이마, 

 

코.

00:05:17.965 --> 00:05:24.692

  

볼, 

 

인중, 

 

턱 순으로 크림을 다 제거합니다.

00:05:27.642 --> 00:05:31.971

  

이렇게 해서 크림 팩 과제를 마치겠습니다.

00:05:45.402 --> 00:05:47.695

  

오늘 과제를 해보았는데요.

00:05:48.494 --> 00:05:53.388

  

크림 팩이 시작되면 제일 먼저 시술자의 손을 소독합니다.
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9. 

 

팩

00:05:54.061 --> 00:05:58.345

  

준비된 유리 볼에 피부 타입에 맞는 제품을 덜어줍니다.

00:05:59.132 --> 00:06:04.677

  

붓을 이용해 U

 

존, T

 

존, 

 

목 순으로 도포를 합니다.

00:06:05.435 --> 00:06:09.236

  

그 위에 아이패드, 

 

립패드를 올립니다.

00:06:10.051 --> 00:06:13.214

  

종료 5

 

분 전 해면 정리를 합니다.

00:06:14.207 --> 00:06:17.677

  

냉습포를 이용해 마무리를 하시면 됩니다.

00:06:18.503 --> 00:06:22.465

  

피부미용사 국가 자격증 실기 과정에 대해 배워보았는데요.

00:06:22.784 --> 00:06:26.300

  

여러분도 열심히 연습해서 꼭 합격하시기 바라겠습니다.

00:06:26.448 --> 00:06:28.347

  

감사합니다.
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