
 

7. 

 

딥클렌징(

 

효소)
WEBVTT

00:00:39.863 --> 00:00:41.058

  

안녕하세요?

00:00:41.083 --> 00:00:44.527

  

에르모소 뷰티 아카데미 피부강사 채다연입니다.

00:00:44.552 --> 00:00:48.971

 

피부미용사 국가 자격증 실기 과정에 대해

  

배워보도록 하겠습니다.

00:00:49.690 --> 00:00:53.716

  

오늘은 딥클렌징 효소를 해보겠습니다.

00:00:54.638 --> 00:01:00.113

  

오늘의 준비물은 붓, 

 

효소 가루, 

 

정제수,

00:01:00.113 --> 00:01:04.560

  

소독용 에탄올, 

 

유리 볼, 

 

거즈,

00:01:04.560 --> 00:01:08.209

  

해면, 

 

온습포 2

 

장입니다.

00:01:08.874 --> 00:01:11.824

  

오늘 과제를 시작하겠습니다.

00:01:12.076 --> 00:01:17.653

 

효소가 시작되면 제일 먼저 시술자의

  

손을 소독합니다.

00:01:22.454 --> 00:01:27.199

  

준비한 유리 볼에 효소 가루를 덜어줍니다.

00:01:34.544 --> 00:01:39.846

  

준비한 정제수를 유리 볼에 담습니다.

00:01:42.600 --> 00:01:47.282

  

붓을 이용해 효소 가루를 섞어줍니다.

00:01:57.597 --> 00:02:05.714

  

효소를 턱, 

 

볼, 

 

인중.

00:02:10.145 --> 00:02:27.347

  

볼, 

 

코, 

 

이마 순으로 도포를 합니다.

00:02:28.815 --> 00:02:33.170

  

아이패드를 눈 위에 올려줍니다.

00:02:35.878 --> 00:02:43.001

  

그리고 그 위에 준비한 거즈를 올려주세요.

00:02:56.321 --> 00:03:02.393

  

그리고 그 위에 온습포를 덮어줍니다.

00:03:08.557 --> 00:03:14.507
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분 전 거즈와 온습포를 제거해줍니다.

00:03:18.640 --> 00:03:23.026

  

그리고 아이패드도 제거해줍니다.

00:03:24.731 --> 00:03:31.353

  

해면을 이렇게 잡은 뒤, 

 

눈 밑, 

 

눈썹,

00:03:31.353 --> 00:03:35.025

  

이마, 

 

코.

00:03:38.551 --> 00:03:48.343

 

1 

 

페이지



 

7. 

 

딥클렌징(

 

효소)

  

볼, 

 

인중, 

 

턱 순으로 닦아줍니다.

00:03:48.747 --> 00:03:53.493

  

온습포를 이용해 정리를 해줍니다.

00:04:00.029 --> 00:04:07.028

  

눈 밑, 

 

눈썹, 

 

이마, 

 

코.

00:04:10.788 --> 00:04:19.581

  

볼, 

 

인중, 

 

턱 순으로 정리를 해줍니다.

00:04:22.911 --> 00:04:27.892

  

이렇게 해서 딥클렌징 효소 과제를 해보았습니다.

00:04:41.415 --> 00:04:44.055

  

오늘 과제를 해보았는데요.

00:04:44.055 --> 00:04:46.693

 

효소 관리를 시작하면 제일 먼저

00:04:46.693 --> 00:04:49.551

  

시술자의 손을 소독합니다.

00:04:49.892 --> 00:04:53.793

  

준비한 유리 볼에 효소 가루를 덜어줍니다.

00:04:54.018 --> 00:04:57.659

  

정제수를 유리 볼에 덜어줍니다.

00:04:58.002 --> 00:05:01.857

  

준비한 붓으로 효소 가루를 섞어줍니다.

00:05:02.150 --> 00:05:09.645

  

턱, 

 

볼, 

 

인중, 

 

볼, 

 

코, 

 

이마 순으로 도포를 해줍니다.

00:05:11.376 --> 00:05:14.970

 

아이패드와 거즈를 올리고 그 위에

00:05:14.970 --> 00:05:17.784

  

온습포를 올려 대기합니다.

00:05:18.556 --> 00:05:21.839
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분 전 거즈와 온습포 그리고

00:05:21.839 --> 00:05:25.785

  

아이패드를 제거한 후 해면 정리를 합니다.

00:05:26.688 --> 00:05:30.445

  

온습포를 정리해 마무리를 합니다.

00:05:31.431 --> 00:05:35.565

 

피부 미용사 국가 자격증 실기

  

과정에 대해 배워보았는데요.

00:05:35.854 --> 00:05:39.344

 

여러분도 열심히 준비해서

  

꼭 합격하시기 바라겠습니다.

00:05:39.861 --> 00:05:41.869

  

감사합니다.
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