
 

4. 

 

딥클렌징 스크럽
WEBVTT

00:00:39.232 --> 00:00:40.126

  

안녕하세요?

00:00:40.151 --> 00:00:43.411

 

에르소모 뷰티아카데미 피부강사

  

채다연입니다.

00:00:43.411 --> 00:00:45.941

 

피부미용사 국가 자격증 실기 과정에

00:00:45.941 --> 00:00:48.416

  

대해 배워보도록 하겠습니다.

00:00:48.416 --> 00:00:52.996

  

오늘은 딥클렌징 스크럽을 해보겠습니다.

00:00:53.320 --> 00:00:57.823

  

오늘 필요한 준비물은 스크럽 제품, 

 

붓,

00:00:57.823 --> 00:01:02.281

  

유리 볼 2

 

개, 

 

소독용 에탄올, 

 

정제수,

00:01:02.281 --> 00:01:05.321

  

해면, 

 

온습포입니다.

00:01:06.065 --> 00:01:08.785

  

오늘 과제를 시작하겠습니다.

00:01:08.785 --> 00:01:15.001

 

스크럽이 시작되면 제일 먼저 시술자의

  

손을 소독합니다.

00:01:19.311 --> 00:01:24.258

 

준비한 유리 볼에 스크럽 제품을

  

담습니다.

00:01:30.615 --> 00:01:38.411

 

준비한 붓에 제품을 묻혀 모델 얼굴에

  

발라줍니다.

00:01:40.985 --> 00:01:56.251

  

턱, 

 

볼, 

 

인중, 

 

볼, 

 

코, 

 

이마 순으로

  

도포를 해줍니다.

00:01:58.360 --> 00:02:02.576

 

관리하기 전 준비한 유리 볼에 준비한

00:02:02.576 --> 00:02:06.635

  

정제수를 담습니다.

00:02:13.072 --> 00:02:20.650

  

손에 물을 묻혀 굴려 가며 러빙을 해줍니다.

00:02:35.987 --> 00:02:39.039

  

종료 5

 

분 전 사용한 유리 볼과 붓을

00:02:39.039 --> 00:02:42.361

  

정리한 후 해면 정리를 합니다.

00:02:42.885 --> 00:02:47.513

  

해면은 검지를 사이에 끼고 이런 식으로 잡으세요.

00:03:19.780 --> 00:03:24.221

  

온습포를 이용해 정리를 합니다.

00:03:32.762 --> 00:03:36.850
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4. 

 

딥클렌징 스크럽

  

눈 밑, 

 

눈썹, 

 

이마.

00:03:38.533 --> 00:03:39.634

  

코.

00:03:42.640 --> 00:03:44.099

  

볼.

00:03:44.577 --> 00:03:50.297

  

인중, 

 

턱 순으로 닦아줍니다.

00:03:51.732 --> 00:03:56.115

  

온습포를 정리한 후 마무리하시면 됩니다.

00:04:08.053 --> 00:04:10.690

  

오늘 과제를 해보았는데요.

00:04:10.735 --> 00:04:13.763

 

스크럽 관리가 시작되면 제일 먼저

00:04:13.763 --> 00:04:15.978

  

시술자의 손을 소독합니다.

00:04:15.978 --> 00:04:20.080

  

준비한 유리 볼에 스크럽 제품을 담습니다.

00:04:20.334 --> 00:04:26.359

  

준비한 붓에 제품을 묻혀 턱, 

 

볼, 

 

인중,

00:04:26.440 --> 00:04:30.627

  

볼, 

 

코 이마 순으로 도포를 합니다.

00:04:31.506 --> 00:04:35.670

  

준비한 유리 볼에 정제수를 덜어줍니다.

00:04:36.238 --> 00:04:41.495

  

손에 물을 묻혀 손을 굴러가며 러빙을 합니다.

00:04:42.277 --> 00:04:46.351

  

종료 5

 

분 전 사용한 유리 볼과 붓을

00:04:46.351 --> 00:04:49.753

  

정리한 후 해면 정리를 합니다.

00:04:50.348 --> 00:04:54.280

  

온습포를 정리한 후 마무리하시면 됩니다.

00:04:54.828 --> 00:04:58.713

 

피부미용 국가 자격증 실기

  

과정에 대해 배워보았는데요.

00:04:58.895 --> 00:05:00.781

 

여러분도 열심히 준비해서 꼭

00:05:00.781 --> 00:05:02.423

  

합격하시기 바라겠습니다.

00:05:02.423 --> 00:05:04.971

  

감사합니다.

 

2 

 

페이지


